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Acompanhe todos os detalhes
da apresentação na página 07
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Bicampeão Mundial
de Surf comemora com

familiares e amigos antes
de iniciar ciclo Olímpico

Banda Lira
Padre Anchieta

dá show no “Especial
Trilhas Sonoras”

no Teatro Municipal

Benedito Góis,
100 anos de história

Delegada da Mulher desvenda crime bárbaro

Polícia ambiental
apreende redes

irregulares de pesca

Equipe marítima ajuda na soltura dos filhotes da
cação-anjo, que ficou presa no emalhe da rede

Que venha o Sol!
Desfrute do verão mas
não esqueça da Saúde!
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Já é Natal!

Cesar Prates é advogado de

Ubatuba e atua no direito

empresarial, imobiliário, registral e

tributário no Cone Leste Paulista.

Férias, praia, cachoeiras,
crianças brincando, pessoas
passeando... muitos
trabalhando em Ubatuba
também!

O verão começa aqui em
nossa cidade a partir do dia 22
de dezembro, que privilégio
para nós!

Nesta época tão gostosa do
ano vivemos experiências
incríveis e prazerosas ao nosso
bem-estar, relaxamento,
diminuição de fatores
estressantes; o sol representa
alegria, saúde, contato com
familiares e amigos, nos rende
boas histórias pra contar e
recordar. Temos mais
disposição para praticarmos
atividade física ao ar livre,
buscamos por alimentação leve
e refrescante.

Aproveite as dicas dadas aqui
e viva o melhor desta estação
tão esperada do ano que nós
brasileiros ou não tanto
gostamos!

Preze por sua saúde e
segurança. Tome cuidado com
seu organismo em razão do
calor.

Enfermeira Iris Netina Marins
Gerente UBS Ipiranguinha

MBA Gestão em Saúde FGV

Que venha o Sol!
Desfrute do verão mas não

esqueça da Saúde!

 É importante cuidar da saúde
o ano todo, mas no verão
devemos redobrar a atenção a
detalhes que fazem total
diferença, como por exemplo:

* Riscos de afogamento,
mantenha-se seguro em
piscinas, mar e cachoeiras
devido tromba D’água e pedras
escorregadias.

* Hidratação, beba bastante
água, chás ou sucos, leve
sempre sua garrafinha de água
com você.

* Cuidados com a
alimentação, procure comer
frutas, legumes e verduras
frescas, de boa procedência,
higienizados, cuidado com
embutidos, alimentos muito
perecíveis, principalmente se
estiverem fora do refrigerador.

* Cuidados com a pele, use
protetor solar de no mínimo
fator FPS 30, use chapéus de
abas largas, roupas de manga
longa, os tecidos apropriados
ao calor evem ser com proteção
UPF de 30 ou mais, são tecidos
até 3 vezes mais eficazes no
bloqueio de rais UVA e UVB.
Basicamente eles refletem a
radiação, impedindo que ela
atinja a pele. Observe a marca
e se tem avaliações dos
produtos, também veja se
possuem etiquetas informando
o FPS e dados técnicos.

* Otites, evite infecções de
ouvido usando protetores ou
tocas de mergulho.

* Exposição excessiva ao sol
que podem causar insolação,
procure ficar em sombras de
árvores ou guarda-sol, evite se
expor nos horários das 10 ás
16 horas.

* Cuidado redobrado com
idosos, crianças e nossos Pets

queridos, pois são mais
vulneráveis ao calor. Podem ser
acometidos facilmente por
desidratação e diarréias.

* Controle o consumo de
bebidas alcoólicas, previna
acidentes e mal estar
provocados pelo uso de
bebidas.

* Proteja-se contra as
famosas e tão indesejadas
Micoses, evite aumento da
umidade e calor, roupas de
banho molhadas muito tempo
no corpo, compartilhamento
de toalhas e objetos pessoais,
seque bem entre os dedos dos
pés e outras dobras da pele.
Use chinelos a maior parte do
tempo e frequente piscinas cuja
qualidade da água seja
adequada e segura. Proteja com
canga lugares de assento como
cadeiras de praia de plástico,
saunas e piscinas.

Tome cuidado e aproveite ao
máximo esta estação!

Crônica

Rua Wisard, 161 - Vila Madalena
São Paulo - SP

Pedro Costa “Jornalista, escritor,
morador quase sempre da Barra
Seca e dono de bar.

A falta que faz o chapéu
Nos dias de hoje, ninguém vai

mais embora, também pudera,
não usam mais chapéu, não
sabem mais sair. Era comum
pegar seu chapéu, por na
cabeça e consequentemente
partir. Com o seu desuso
desaprendeu-se  a sair.

Antigamente em todas as
casas, repartições públicas e
privadas havia logo na entrada
uma chapeleira. Todos sabiam
o momento de entrar e sair.
Tanto é fato, que parlamentares
e tantos outros políticos
desviam verbas públicas,
roubam descaradamente e
continuam no poder. Casais,
cujos amores transformaram-
se através dos anos em ódios e
rancores incomunicáveis e não
se separam porque ninguém sai.
O chapéu parecia dar, não
apenas mera elegância, mas
dignidade para ir-se embora.
Coroava-se a coragem e o gesto
de sair a quem partia, como

quem sabe a sua hora. Saber
partir é uma arte.

O quepe, a boina e a coroa são
os opostos do chapéu, por isto,
as ditaduras não querem ir
embora, não sabem sair. Assim,
a touca, o boné e o gorro vestem
a cabeça, mas não nos apontam
a saída e perdem o momento
triunfal da partida. Halpern
Bogart sabia dizer adeus, graças
ao seu chapéu. John Wayne não
deixava o filme acabar sem
antes pegar seu chapéu e o
letreiro do filme subia “The
End”. Villa Lobos, ao finalizar
seus concertos, antes do
charuto, vestia seu chapéu e
sumia. Santos Dumont só partia
para voar assim que colocasse
o seu estilizado chapéu.

Pixinguinha, Noel, Adoniran,
Tom, Cartola e tantos outros
grandes caras que também já
partiram e parece que consigo
levaram todos os chapéus da
face da terra, deixaram uma

feliz lembrança de como usar a
cabeça com dignidade, sem ferir
o tempo com a demora e sem
insistir ocupar o espaço além
do próprio tamanho.

pedrocosta.pira@uol.com.br

Programa com atividades
divertidas e educativas

acontece de 3 a 31 de janeiro

Oferecer vivências divertidas
e educativas durante o período
das férias: esse é o objetivo do
projeto Férias na Escola, que
acontece nas 18 creches da
Rede Municipal de Ensino em
Ubatuba.

A iniciativa se inicia no dia 3
de janeiro e se estende até o
final do mês. O recesso das
atividades escolares acontece
de 22 de dezembro a 1º de
janeiro, segundo a Secretaria
de Educação. “No dia 2 de
janeiro, as creches serão
higienizadas e os espaços
organizados para recebermos
nossas crianças no dia 3”,
explicou a secretária Márcia
Fagundes.

Educação

Aprender brincando: creches
de Ubatuba terão Projeto Férias

WhatsApp do Jornal A Cidade (12) 97406-7091

Sugestões de pautas, orçamentos
de editais e publicidade

Além de trazer diversão e
aprendizado aos pequenos, o
projeto contribui com a agenda
dos pais que não estão de
férias durante a temporada.
“Férias na Escola é um projeto
que também apoia os pais que
precisam trabalhar e não têm
com quem deixar seus filhos”,

comentou a supervisora da
Educação Infantil, Ileana
Solera. “Serão atividades
recreativas e lúdicas, sempre
embasadas em conteúdo de
aprendizado”, completou.

Fonte: Secretaria de
Comunicação / PMU

Por Cesar Prates

Há dois dias do Natal e
caminhando pelo calçadão e
ruas do entorno nos deparamos
com algumas lojas cheias e
outras vazias. Seria apenas  a
sorte ou azar do negócio?

São as vendas pela internet
que estão prejudicando os
lojistas ou a crise financeira
ainda é maior que
imaginávamos. Seria a falta de
enfeites natalinos pela cidade
que apagou o brilho e o fascínio
que convivemos por toda nossa
vida e assistimos nos filmes e
séries de época. Evidente que
de tudo um pouco, nos falta

criatividade e empenho.
Poderíamos ter em nossa

cidade o Natal do Sol, já que
aqui temos o solstício de verão,
até em alusão e provocação ao
Natal Luz do Sul que começa em
outubro e termina em janeiro.
Temos ainda a Banda Lira Padre
Anchieta que conta com um
repertório excelente e músicos
de alta capacidade. Quem pôde
estar presente na sua última
apresentação no Teatro
Municipal deve estar
impressionado com o
profissionalismo e muito bom
gosto que nos fez voltar 50 anos
no tempo, já que as trilhas
sonoras de filmes americanos
marcaram época e nossas
vidas. O sucesso da Banda Lira
é a maior prova de que a união
faz a diferença, hoje temos uma
cidade dividida, sem projeto,
sem futuro, sem unidade,
legislações municipais da
época do fi lme do E.T. e a
buraqueira das ruas lembrando
a lua no pano de fundo.

Necessitamos nos unir, é
inadmissível que tenhamos
quase vinte candidatos a
prefeito sabendo que apenas
um logrará êxito em sua
trajetória e que fatalmente os
19 preteridos assumirão uma

visão de oposição sem
construção. A oposição é de
suma importância quando ela
tem projeto e a cidade em
primeiro lugar, não são apenas
frases de impacto, mas juntos
seremos mais fortes, e que o
espírito natalino possa invadir
o coração e alma de nossos pré-
candidatos para que aconteçam
fusões e conexões e que o
melhor projeto seja implantado
em nossa urbe. É muito difícil
não tocarmos no assunto
político, já que a Pólis Grega foi
um dos mais importantes
aspectos no desenvolvimento
da civilização para a época e
nos fundamenta e orienta desde
então para a evolução do
pensamento humano balizados
pelos processos de
socialização das pessoas e das
coisas públicas.

E falando em coisa pública
temos ouvido e visto abuso do
uso da máquina pública em
favor do alcaide que não lhe
trarão nenhum benefício e
muito pelo contrário muito
problema, já que aquele que é
daqui sabe bem o que foi a
revista dos 100 dias da década
de 90 e os problemas e
impedimentos que ela gera até
os dias atuais.
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Homenagem Obras

CONTRATA
6 carpinteiros - 5 pedreiros - 5 serventes/ajudantes

4 armadores  - Total de 20 vagas
Enviar currículo pelo whatsapp (12) 99628-4869

Nascido na Praia da Enseada
em 27 de dezembro de 1923,
filho de Sebastião de Góis e
Maria Joaquina do Rosário.

Dito Góis ou para os antigos
de sua longevidade, os tratava
como Dito Maria, costume dos
Caiçaras que construíram nosso
território e nossa história.

De família de pescadores e
agricultores familiares, nasceu
e viveu até o fim da década de
60 na costeira do canto
esquerdo da Praia da Enseada,
onde até hoje lá está, claro que
modificada pelos “forasteiros”.

Homem simples, foi pai de 7
filhos (Benedito Góis Filho,
Dorcas dos Santos Góis, Eunice
Góis de Souza, Paulo de Góis,
Joel de Góis, Neli Góis
Guimarães e João de Góis) um
deles o mais velho (in
memoriam), foi Benedito Góis
Filho, o Homem da
Comunicação de Ubatuba e que
foi proprietário desse
Semanário que hoje
homenageia os seus 100 anos
de lida com a terra, de árduo
trabalho para criar seus filhos
e de uma história marcada por
amor, obediência aos
princípios Cristãos e seu
Sacerdócio desde os 18 anos em
servir Jesus Cristo.

Aos 18 anos, de calça, camisa,
chinelo no pé e uma passagem
para Santos, lá foi ele buscar
nos bananais da Baixada
Santista, um horizonte,
melhores oportunidades que
por aqui não haviam.

Aos 22 anos casou com
Preciosa dos Santos Góis,
Caiçara do canto direito da
Praia das Toninhas, vivendo
com ela 66 anos, onde sua jóia
foi morar com Deus em 2011.
Como eles eram tudo um para o
outro!

Em 1951, aos 28 anos, foi
trabalhar no Presídio da Ilha
Anchieta como Carcereiro Civil,
levando sua esposa Preciosa,
seu filho Benedito Góis Filho
com 4 anos e sua segunda filha
Dorcas dos Santos Góis (in
memoriam), essa uma criança
de colo com 1 ano e meio.

Lá viveram na Vila Civil que
fica atrás do Presídio
(lavanderia) por 1 ano, até que
em 20 de junho de 1952
acontece o maior levante
carcerário do País. Lá estava
“Seu Dito Góis”. Traz na
memória viva de sua idade um

Benedito Góis, 100 anos de história

dia de dor, preocupação com
sua família e hora de dobrar os
joelhos no Morro do Papagaio
e pedir a proteção e
misericórdia de Deus.

Nesse dia estava de folga e foi
buscar lenha atrás da Ilha com
5 presos e um amigo militar, que
lhe contaram o que estava para
acontecer e deram a ordem que
fugisse, assim o fez. Mas seu
pensamento estava em sua
família. Mas Deus é bom e
graças a sua misericórdia nada
aconteceu com eles. E tanta
história traz esse ancião em sua
memória, sendo ele um
guardião do Tempo. Que
lucidez!

No final dos anos 60,
construiu no bairro do Perequê-
Mirim, onde mora na Rua Góis
até os dias de hoje. Sim, em
tempos idos se valorizava os
vivos com nomes de ruas e lá se
encontra uma placa com seu
sobrenome, assim como na
Praia da Enseada, onde nasceu
cresceu e viveu por longos anos
com sua mãe e irmãos Maria
Aparecida Amaral (Tia
Filhinha) e Dário de Paula Góis,
que já descansam o sono dos
justos.

Por falar em construção, seu

ofício não foi em boa parte de
sua longa história a pesca e a
agricultura, mas foi com mãos
ágeis, um grande e procurado
construtor na cidade de
Ubatuba e, com certeza, dezenas
dessas obras ainda abrigam
nossos visitantes,

Góis é de origem Portuguesa,
mas esses foram para a
Espanha em busca de terras e
provavelmente seja a
descendência de seus
antepassados.

No Perequê-Mirim viu sua
família crescer, 27 Netos, 33
Bisnetos e 2 Tataranetas. Que
dedicação, que Amor e sempre
muito presente na criação de
cada um deles.

Quanta história, quanta vida,
quanta dignidade, quanta
memória e lucidez traz esse
Ancião, hoje completando 100
anos de vida, passou por tempos
difíceis, mas com a abundância
da terra, com a bravura de um
Homem e com a Fé em Deus todo
Poderoso, que tem o guiado e
também norteado o caminho de
toda a sua família.

É muita história que cabe nas
páginas de um livro, que
certamente um dia estarão, é
muita dedicação de um Homem
que viu ainda menino Soldados
da Revolução de 32, é o
Guardião de um passado longe
do crescimento de Ubatuba na
década de 60, é a história viva
de caminhar pelas praias sendo
elas seu principal caminho, é a
bússola que guia seus entes
queridos e todos aqueles que
pedem seu socorro,
principalmente espiritual, todos
os dias.

Que Deus o abençoe Ancião,
Pai, Avô, Bisavô e Tataravô
Benedito Góis, que por muitos
anos o Senhor possa estar
conosco e encher nossos olhos
de alegria e que suas sábias
palavras possam ecoar em
nossos ouvidos como o canto
doce dos pássaros e como o
vento que nos refresca e nos dita
os dias que virão.

Nós desejamos ao Senhor
Felicidades, muita Saúde e que
essa longevidade seja marcada
por todo amor que recebemos
de ti e por todo Amor que temos
pelo Senhor.

Feliz Aniversário Senhor
Benedito Góis!

Marcos Roberto dos Santos
(Neto)

Benedito Góis, aos 28 anos, foi trabalhar no Presídio

da Ilha Anchieta como Carcereiro Civil

Depois de sete de janeiro,
haverá esquema especial para

continuidade das obras

A Concessionária Tamoios
iniciou esta semana a operação
do Contorno Norte de
Caraguatatuba (sentido
Ubatuba) da Rodovia dos
Tamoios. O novo trecho facilita
o acesso dos usuários que
utilizam a Tamoios em direção
a Ubatuba. A nova rodovia
começa na altura do km 82, em
Caraguatatuba, e termina
próximo ao acesso para
Massaguaçu. A partir de agora,
os usuários contam com cerca

Contorno da Tamoios
sentido Ubatuba já está

em funcionamento

de 8 quilômetros de novas
pistas no Litoral Norte.

O Contorno Norte de
Caraguatatuba opera em pista
simples (mão dupla) com fluxo
nos sentidos Caraguatatuba e
Ubatuba. A nova rodovia conta
também com 4 túneis, sendo 2
túneis em cada sentido, lado a
lado. Os túneis possuem 270 e
395 metros de extensão.

Início da Operação

A partir da liberação do
Contorno Norte de
Caraguatatuba, as pistas
operam em regime especial:

Até 07 de janeiro de 2024, as
pistas estarão liberadas 24
horas por dia. Após esse
período, para continuidade das
obras, o trecho será interditado
entre segunda e quinta-feira das
22h às 6h. Às sextas-feiras,
sábados e domingos, o trânsito
estará liberado 24 horas por
dia.

No período de fechamento
(noturno e madrugada) para as
obras, os usuários deverão

utilizar o trajeto atualmente
conhecido: Rodovia Rio-Santos
(SP055).

Fonte: Tamoios

Na última semana fomos
surpreendidos pela alteração
da composição do Conselho
Municipal do Meio Ambiente o
que facilitou a alteração de
regras de utilização da taxa de
preservação ambiental.

Ouvimos algumas pessoas e
o tema além de polêmico divide

Taxa de Preservação Ambiental

Alteração do Conselho
Municipal do Meio Ambiente

altera destinação da TPA

opiniões, alguns acreditam que
sim que deve ser usada em
obras de infraestruturas e
outras não, que a taxa deve ser
utilizada conforme sua
criação.

Em nossas redes sociais
publicamos uma pesquisa de
opinião acerca do tema para

que possamos fazer uma
reflexão mais aprofundada
sobre o assunto.

Na próxima edição
publicaremos o resultado e
ouviremos também os
ambientalistas e o poder
público.
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De Minas pra cá...
Das GERAIS... Minas Gerais

* PAULO ROBERTO ANDRADE,

professor,  jornal ista ,  la -
dainhense, radicado há 37

anos na melhor cidade do

mundo, Ubatuba.

O natal é época de
reencontros, reflexão, amor e
muita festa. Os motivos não
faltam: Aniversário de Jesus
Cristo, reencontro com parentes,
confraternizações de fim de ano
e outros motivos. Em Minas
Gerais as tradições natalinas
ultrapassam o encontro familiar
e a exaltação de Jesus Cristo.
Além de tudo isso, é época de
produzir uma culinária
diferente, com a cara do estado,
sendo que cada região de Minas
muda um pouco a configuração.

Novenas e presépios, oratórios

e folias de reis

Feita nove dias antes do dia
24 é tradição dos católicos
mineiros. A igreja vive o tempo
do advento, as cores são o verde
e o branco, as cores da
esperança e da paz. É o tempo
da espera do cumprimento da
profecia do profeta Isaías, na
qual fala da vinda do Filho de
Deus. Na novena se reflete as
passagens da Bíblia referentes
à vinda de Jesus e procura-se
instruir para viver melhor no
mundo, aplicando as lições de
bondade. No estado inteiro os
católicos mineiros fazem a
novena. São celebradas de casa
em casa, onde as famílias se

Natal em Minas Gerais

 FOLIA DE REIS
juntam em frente aos presépios
e oratórios para rezar. Os
oratórios são pequenos altares
suspensos com imagens dos
santos de devoção, já os
presépios são tradição onde há
desde os mais singelos até os
mais suntuosos e caríssimos.
Na noite de natal as folias de
reis saem cantando à noite de
casa em casa, pedindo esmolas
para os Santos Reis Magos.
Cantam todas as noites nas
casas até o dia 6 de janeiro,
quando celebram a festa dos
Santos Reis com muita festa e
comida para toda a
comunidade, paga com o
dinheiro arrecadado das
esmolas.

Missa do Galo

Tradicionalmente a Missa do
Galo era feita à meia-noite,
mas hoje geralmente é mais
cedo, depois, os mineiros vão
para a confraternização
familiar. Os evangélicos
também costumam fazer um
culto. A Missa do Galo é a
exaltação do nascimento, com
glórias e louvores a Jesus
Cristo, renovando cada ano a
memória da encarnação de
Jesus no meio do povo de deus.
A missa doo Galo para os
mineiros é sacratíssima.

Culinária e doçaria

No campo da culinária a
tradição mineira natalina é
esplêndida. Pães, rabanadas,
doces, pratos típicos, bebidas,
tudo é especial para celebrar a
data. No norte e nordeste de
Minas tem o Pão de Natal, feito
com trigo, manteiga, leite e
frutas cristalizadas. Na região
de Nova Lima temos Queca, um
bolo de natal muito apreciado.
No caso dos pratos, é destaque
o bacalhau, o leitão à pururuca,
o lombo assado, o perú, o
frango (caipira) adornado com
fatias de ovos, cebola e
azeitonas fixadas com palitos,
o arroz com legumes, a farofa,
rica em miúdos de porco, tudo
regado a licores especiais
feitos especialmente para a
ocasião. Não podemos
esquecer de doces como a
ambrosia, arroz de leite, doce
de leite, goiabada cascão e
queijo minas.

O amigo oculto

Em Minas o nome é Amigo
Oculto, uma confraternização
que o Brasil conhece como
amigo-secreto. Acontece nas
escolas, empresas e nas
famílias, onde cada um é
sorteado por outro amigo. O
Amigo Oculto não pode faltar na
época de natal e é um dos
símbolos de amizade que
resiste a esses tempos de
virtualidade, até porque o
contato humano é que nos faz
mais felizes e por isso celebrar
o Amigo Oculto para o mineiro
é sinônimo de momento de
felicidade.LEITÃO À PURURUCA

 PÃO DE NATAL

QUECA

O jornal A Cidade deseja
um Feliz Natal

e um próspero Ano Novo!

O nome dele é Luiz Claudio
Avelar, nasceu em Andrelândia
- MG em 1968 e também passou
por Ubatuba deixando sua
marca. Estamos falando de um
homem de muita fé, conhecido
por todos em Ubatuba como frei
Avelar.

Avelar é um apóstolo sincero
e transparente, sua fé e
contagiante. Suas missas cheias
refletem o entusiasmo
evangélico com que fala de
Jesus tocando muita gente.
Homem negro, simples, é
daquelas pessoas que sentimos
orgulho e prazer em estar a seu
lado, ouvir seus conselhos,
porque ele é verdadeiramente
um homem de Deus.

Passou por Ubatuba entre
2012 e 2021, onde foi pároco
da Paróquia Exaltação da
Santa Cruz, no centro da
cidade. Em seu governo
paroquial procurou apoiar as
capelas e sua autonomia,
trabalhou para a preservação
e resgate das manifestações
culturais e rel igiosas dos
caiçaras, se aproximando de
outras religiões com respeito
e espírito ecumênico.

Frei Avelar, mineiro
de muita fé

Religioso que trouxe muito amor cristão

Sempre junto do povo, não
era dif íci l  encontrá-lo nas
ruas, sempre conversando
com alguém. Formado em
teologia e filosofia, tem toda
uma bagagem franciscana
para falar do amor de Jesus

Cristo, usando analogias e
parábolas populares, que
prendem a atenção dos fiéis.

Frei Avelar certamente trouxe
seus ensinamentos e fez de
Ubatuba um lugar melhor
parti lhando seu amor
franciscano e trazendo muito
conforto a nosso povo. Por
isso Ubatuba lhe será sempre
grata.

FOTO LEGENDA

Da Califórnia para a Almada.
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Polícia

Shopping Iperoig - Loja 113

A mais nova loja de
enfeites para festas

Música

Foi um espetáculo a
apresentação da Banda Lira
Padre Anchieta na quarta-feira,
dia 20, no Teatro Muncipal
Pedro Paulo Teixeira Pinto.

O concerto “Especial Trilhas
Sonoras”, que aprentou
diversos temas de filmes, como
Piratas do Caribe, Senhor dos
Anéis, Harry Potter, Frozen,
Missão Impossível ,  Super
Homem, Jurassic Park entre
outros.  O público presente
aplaudiu efusivamente a cada
trilha tocada, que também ao
fundo era exibido cenas dos
filmes, a cada tema tocado.

A Banda Lira Padre Anchieta,
que tem como presidente Yuri
Ribeiro, é formada por cerca de
30 músicos. Muitas pessoas se

Banda Lira Padre Anchieta
dá show no “Especial Trilhas
Sonoras” no Teatro Municipal

Equipe da Delegacia da
Mulher de Ubatuba desvenda

crime bárbaro e cumpre
mandados de prisão
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A Associação Lira Padre
Anchieta, de Ubatuba, recebeu
uma doação de dois trompetes
e dois trombones da
Cooperativa Sicred. Os
instrumentos serão utilizados
no projeto pedagógico Lira do
Amanhã, que atende desde
crianças a adultos da cidade.

A doação foi realizada pelos
gerentes da cooperativa Sicred,
V itória e Julimar, que
entregaram os instrumentos ao
presidente da Lira Padre
Anchieta, Yuri Ribeiro.

O projeto Lira do Amanhã
oferece aulas de música
gratuitas para crianças e
adolescentes de 7 a 17 anos.
As aulas são ministradas por
professores capacitados e
visam promover a inclusão
social e o desenvolvimento da
musicalidade dos alunos.

“Essa doação é um grande

emocionaram com a
apresentação.

O valor arrecadado foi

direcionado para compra de
acessórios,  compra de
instrumentos e manutenção
dos instrumentos utilizados
nas aulas do projeto Lira do
Amanhã que atende mais de
120 alunos.

Uma real ização da
Associação L ira Padre
Anchieta, com patrocínio de
Gelatos Repeteco, Papelaria
do Estudante, Specific Luthier
e Tio Puli Sax.

E conta com o apoio da
Fundart, Prefeitura Municipal de
Ubatuba, Teatro Municipal de
Ubatuba, Trip Burguer Ubatuba,
Brechó 4 Estações, Jubran
Modas, Ágape Contábil, Ronaldo
Bike, SM Mecânico, Jornal A
Cidade, e Center Frutas.

Cooperativa Sicred doa instrumentos
para Associação Lira Padre Anchieta

reforço para o nosso projeto”,
disse Ribeiro. “Os
instrumentos novos vão
permitir que a gente continue
oferecendo aulas de
qualidade para os nossos
alunos.”

A Lira Padre Anchieta é uma

associação sem fins lucrativos
que foi fundada em 1960. A
instituição oferece aulas de
música para crianças e
adolescentes de todas as
idades, além de realizar
apresentações musicais e
eventos culturais.

Yuri Ribeiro, Presidente da Associação Lira Padre Anchieta e os instrumentos doados

A doação foi realizada pelos gerentes da cooperativa Sicred, Vitória e Julimar
ao presidente da Associação Lira Padre Anchieta, Yuri Ribeiro

E q u i p e  c o m a n d a d a  p e l a
D r a . A n a  C a r o l i n a ,
De legada  T i tu lar  da  DDM
d e  U b a t u b a ,  d e s v e n d a
c r i m e  b ár b a r o  e  c u m p r e

Pesca irregular

A Polícia Militar Ambiental
-  Ubatuba Cambur i  –
Cunhambebe,  da  APA
Marinha Litoral Norte, com

d i v e r s o s  m a n d a d o s  d e
prisão no dia 21, quinta-feira.

O caso é referente a uma
jovem que foi  torturada e
q u a s e  m o r t a  p o r  s u a s

amigas no início do mês.
A inda  há  forag idas , mas

s e u s  n o m e s  j á c o n s t a m
como procuradas em todo
terr itór io nacional .

Polícia Ambiental apreende
redes irregulares de pesca

Equipe marítima ajuda na soltura dos filhotes da cação-anjo, que ficou presa no emalhe da rede

a  f i sca l i zação  de  pesca
irregular da equipe marítima
do CB PM T IAGO,  CB  PM
CLEBER e o  SD PM TOLEDO,

para fazer recolhimento de
duas redes de emalhe, 1500
metros, com dimensões em
desacordo com as medidas
permitidas.

Na so l tura  dos  an imais
capturados, uma surpresa,
um cação-anjo, espécie em
ext inção,  que  estava
emalhado estava gestando e
foi  possível  ajudar na sua
so l tura ,  bem como no
nascimento dos filhotes.

WhatsApp do

Jornal A Cidade

(12) 97406-7091
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Depois de conquistar o bicampeonato mundial da WSL e a vaga para
Olimpíadas, o ídolo Filipe Toledo visita sua cidade natal e capital do surf
para comemorar com familiares e amigos. Durante o período de alguns
dias aproveitou para realizar compromissos com patrocinadores,
visitar familiares e amigos e lógico curtir na festa realizada em parceria
com seus patrocinadores.

Bicampeão Mundial de Surf comemora com
familiares e amigos antes de iniciar ciclo Olímpico

Outro ponto importante foi a visita ao Projeto Namaskar e a loja Filipe
Toledo Surf Store onde realiza ações sociais durante o ano promovendo
a importância da prática do esporte e uma vida saudável.
A cidade recebeu de braços abertos o bicampeão mundial e torce pelas

conquistas do tricampeonato e medalha olímpica. Boa Sorte Filipe
Toledo  e que venha 2024.

Projeto Namaskar Ubatuba
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Copa WM Master 50tão Prof. José Carlos Firme

Colunista do jornal A Cidade, Firme oferece aos
assinantes do jornal A Cidade um olhar apurado sobre
os esportes, atletas e times ubatubenses. Firme é

também observador técnico da TMR Sports.

Motocross

Piloto de Ubatuba, se destaca
em evento internacional de

motocross em São Paulo

O piloto Pedro Dias com 12
anos, morador de Ubatuba,
depois de ser campeão estadual
de motocross em 2022 , ganhou

atenção e foi convidado para
participar do maior evento
internacional motocross do
Brasil (@arenacrossbr).

Em agosto de 2023 o Arena
Cross realizou um mega evento
indoor em São Paulo (SP) no
Pavilhão do Anhembi, com a
participação de muitos pilotos
de fora do Brasil.

A pista foi criada e construída
pelo inglês Justin Barclay.

Nosso piloto de Ubatuba
passou muito bem pelas
classificatórias, ficando em 3°
lugar.

A corrida principal foi
emocionante com muitas
disputas, Pedro Dias fez uma
excelente largada defendeu sua
posição durante toda a corrida,
e assim garantindo seu 5° lugar
no pódio.

Neste sábado, dia 23, será a grande final da Copa WM Master 50tão, entre as equipes do PCF e o
Desportivo Caiçara, a partir das 15:00h, no campo da Estufa.

A equipe do Desportivo Caiçara chegou a grande final após vencer a equipe da Estufa, nos penais,
pelo placar de 4 a 3.

Já o Perequê-Mirim venceu o AER 09 no tempo normal por 1 a 0, gol do jogador Maurício.

Jiu-Jitsu

Sarah Galvão encerra o ano
de 2023  com chave de ouro

Esse foi o último ano como juvenil, da
ubatubense Sarah C. Firme Galvão, que obteve os
seguintes resultados no ano:

4 Mundiais, 3 Brasileiros, 4 conquistas no Pan,
4 Europeus e mais um mundial sem kimono.

Ano que vem, o desafio será na faixa roxa adulto,
e além disso, esse ano Sarah também conseguiu
fazer sua estreia na roxa, mas na federação da
Ajp, e no Adxc também contra uma faixa marrom,
onde foi campeã do evento.

Perequê-Mirim e Desportivo Caiçara
fazem grande final da

Copa WM Master 50tão neste sábado
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Vendo ou alugo a rua Mato Grosso 168, apto 103, fundos 1º andar. Edifício Solare.
2 dorms, sendo uma suíte com 1 vaga coberta. Armário náutico, prédio com piscina e área gourmet no térreo.

Armários planejados novos. Condomínio 550.00. IPTU 1800 anual. Valor: 530.000.00, 80 m² úteis.

Aceito permuta até 40 % por auto novo ou imóvel em Ubatuba ou Caçapava - Tratar: (12) 97406-7091
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Aceita carro de valor
até 100 mil e no máximo

3 anos de uso.
Aceita carro como parte
de pagamento com valor
até 100 mil e no máximo

3 anos de uso.
(12) 97406-7091

VENDO APARTAMENTO
Rua Machado de Assis, 651, aptº 22

Valor: R$ 299.000,00 - 1 dormitório com 45.m²

Editais e Comunicados
EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

A ASAAU - ASSOCIAÇÃO SOLIDARIEDADE DOS ARTISTAS E
ARTESÃOS DE UBATUBA, inscrita no CNPJ nº 50.325.646/0001-
17, através de sua diretoria devidamente representada por sua
presidente, Sra. MARLENE ALCIDES DA CRUZ, convoca através
do presente edital, todos os membros associados, para
Assembleia Geral Ordinária, que será realizada no espaço
destinado a “Feira-Hippie”, na Av. Iperoig, 605, Centro, Ubatuba-
SP, CEP 11.690-003 as 9:30h em primeira convocação, com a
maioria dos associados e, em segunda convocação as 10:00h
do dia 20 de janeiro de 2024 (sábado), com a seguinte ordem do
dia:

 1. Aprovação da prestação de Contas do ano de 2023;
 2. Eleição geral da nova diretoria para o biênio 2024-2026;
 3. Assuntos gerais de interesse dos associados.

Ubatuba, 22 de dezembro de 2023.

MARLENE ALCIDES DA CRUZ - Presidente

Carrinho Kiddo - seminovo - 3 em 1

Valor: R$ 1.200,00

Tratar: (12)99195-1307 (WhatsApp)

VENDE-SE

Classificados

APEAU Acolher Ubatuba-SP
realiza o Natal Azul

Mais um evento maravilhoso
esse ano na Escola Municipal
Tancredo Neves Ubatuba-SP,
onde tivemos a presença das
famílias e Autistas assistidos da
APEAU Acolher Ubatuba SP, com
o nosso Papai Noel Azul
mostrando para nossa cidade
que temos um grande número
de Autistas que recebem ajuda
para seu desenvolvimento com
todo trabalho desenvolvido
pelos profissionais da APEAU
Acolher Ubatuba SP.
Acompanhando as
necessidades e a evolução dos
Autistas e suas famílias.

Estamos felizes pois cada ano
a sociedade de Ubatuba assim
como o poder Público e
Empresários se unem para que
esse belíssimo evento possa
acontecer.

Gostaríamos de agradecer

Natal Azul

imensamente a todos pela ajuda
solidária mostrando que se nos
unirmos e formarmos a corrente
do bem podemos mudar a vida
de muitas famílias e Autistas do
nosso Município. Sempre em
parceria pela causa Autista.

Nossos agradecimentos a toda
equipe APEAU Acolher, ao nosso
querido e amado Presidente
André Vasques (Autista e
também nosso Papai Noel Azul),
e principalmente a nossa
diretora do Espaço Acolher
APEAU Gisele Vasques, que foi a
responsável direta por detalhe
desse evento, que com sua garra,
amor e dedicação realizou o
Natal Mágico, o Natal Azul de
muitas famílias e Autistas.
Gratidão a todos. Obrigado
sempre ao Jornal A Cidade,
vocês fazem parte da família
APEAU Acolher de Ubatuba SP.
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Prevenção ANIVERSIARIANTES DA SEMANA

Ademar Mafra, livreiro dos advogados Benedito Góis, 100 anos no dia 27/12

LaloEllen Sachi

Ivete Gulli Persio Brasil

Nesta época especial do
ano, gostaria de expressar
meus mais sinceros votos de
Feliz Natal a todos, desejando
que esta celebração traga
consigo a alegria contagiante,
a paz que acalma os corações
e a esperança que ilumina
nossos caminhos.

Natal é um momento de
reflexão, gratidão e
solidariedade. É tempo de
compartilhar amor,
compaixão e fortalecer os
laços que nos unem como
comunidade. Que possamos,
juntos, construir um ambiente
onde cada cidadão se sinta
valorizado, respeitado e parte
integrante do
desenvolvimento de nossa
cidade.

Que este Natal seja um
momento de renovação e
inspiração, impulsionando-
nos a perseguir o bem comum

Caros amigos e amigas da nossa querida Ubatuba
e a construir uma comunidade
mais unida. Que as luzes
natalinas iluminem não
apenas nossas ruas, mas
também nossos corações,
inspirando-nos a sermos
melhores uns para os outros.

O espírito de Natal também
está profundamente enraizado
na ideia de renovação e
esperança. O nascimento de
Jesus, celebrado nesta época,
simboliza a promessa de um
novo começo e a possibilidade
de redenção. Assim, o Natal é
um convite para renovarmos
nossas vidas, buscarmos a
reconciliação e nutrirmos a
esperança em um futuro mais
luminoso, principalmente para
nossa cidade que sofre com
maus administradores.

Que o Papai Noel venha à
nossa cidade num trenó e não
em um carro da Polícia Federal.

Desejo a todos um Feliz Natal

e um Ano Novo repleto de
realizações, saúde e
prosperidade. Que a magia
desta época nos motive a
trabalhar juntos por uma
cidade mais forte, justa e
acolhedora.

Com os mais calorosos votos,
Major Franco

A alegria tem nome e lugar ,
Feliz Natal e Próspero Ano
Novo

É preciso mudar o que está
aí, é preciso avançar, é
preciso fazer Ubatuba
desenvolver e tempo de
renascer e ver que o futuro
está passando , vamos
agarrá-lo  no Ano Novo.

São os votos de Paulo
Ramos e família.

Que o Natal seja momento
de reflexão em nossas vidas
e que possamos nos unir
para construirmos uma
sociedade justa e igualitária.

São os votos de Paulinho
Fonseca.

Valdo Bozo Sandra Sato

Para homenagear

um ente querido,

mande a foto

do aniversariante

da semana para o e-mail

acidadeubatuba@gmail.com

Rodrigo Ferrari

Tarde de confraternização dos funcionários do maior posto
de saúde de Ubatuba. Com 45 funcionários em 3 equipes são
responsáveis pela saúde de 12 mil pacientes. 12.000 pessoas
de todas as idades, desde gestantes a idosos.

Somos referência de atendimento em Atenção Básica e Pronto
Atendimento em Ubatuba.

Nós da Equipe de Saúde da UBS Ipiranguinha desejamos a todos
um Feliz Natal, próspero Ano Novo e muita saúde a todos os
munícipes de Ubatuba!

Nós que andamos pelos

quatro cantos de Ubatuba

e ainda vemos tantas

mazelas cidade a fora, nos

sensibilizamos pelo nosso

povo e assim desejamos

que o espírito natalino

possa amenizar as dores e

sofrimentos e encher de

alegria nossos corações.

São os votos de Rogério

Frediani e familia.

UBS Ipiranguinha,
confraternização de Natal!

Mulheres têm até este sábado
para realizar exames na
Carreta da Mamografia

Veículo está estacionado na Praça de Eventos,
na Avenida Iperoig

Neste sábado, 23 de
dezembro, é o último dia de
atendimento da Carreta da
Mamografia, do programa
“Mulheres de Peito”, em
Ubatuba. O veículo
disponibiliza exames gratuitos
que auxiliam na prevenção do
câncer de mama.

Para o atendimento, mulheres
de 50 a 69 anos precisam
apresentar apenas RG e Cartão
SUS; as demais pacientes, de 35
a 49 anos e acima de 70,
necessitam de pedido médico
do Sistema Único de Saúde,
Cartão SUS e RG.

A carreta funciona neste
sábado, das 8h às 12h, com a
entrega de 25 senhas. Não é
necessário agendamento.

O câncer de mama é a maior
causa de morte por tumores em

mulheres no Brasil e promover
o diagnóstico precoce garante
o rápido encaminhamento para
o tratamento adequado,

ampliando as chances de cura.

Fonte: Secretaria de
Comunicação / PMU
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ALUGA-SE APTO NAS TONINHAS COM
2 E 3 DORMS, COBERTURA COM

3 SUÍTES, PISCINA COM RAIA 25 M
E DECK MOLHADO, SAUNA,

ACADEMIA, SALÃO DE FESTAS
E BRINQUEDOTECA

PERMITIDA SUB LOCAÇÃO PARA AIRBNB
A PARTIR DE R$ 3.000,00 / MÊS

(12) 97406-7091
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Seja um Promotor da Educação: conheça o App Consultoria Educação
Com o foco em criar uma rede de Promotores da Educação, a Kroton lançou mais uma solução para

transformar a vida das pessoas: o aplicativo Consultoria Educação.

Se você quer ganhar uma renda extra trabalhando por conta própria, entenda como funciona essa

plataforma digital e esteja preparado para levar ainda mais educação de qualidade para quem está a sua

volta. Fale comigo pelo WhatsApp 12 99255.8938

Classificados

Alugo loja com 10 m²,

no Shopping Iperoig

Rua Esteves da Silva,

147. Entrar em

contato pelo telefone:

(12) 97406-7091.

Incluído: IPTU,

condomínio, internet

e luz. Valor mensal:

R$ 1.500,00

Mais uma vez nos deparamos
com as festividades do Natal do
Senhor, talvez até sem notarmos
a chegada desta data que para
muitos é sinal do final de ano e
para outros sinal do toque de
Deus na história da
humanidade.

Independente da forma como
cada grupo ou pessoa recebe
esta data algo é comum a todos:
a sensação do necessário
“balanço de vida”, também
momento em que parece nos
aflorar a sensibilidade nas
relações que estabelecemos.

A celebração do Natal muitas
vezes sensibiliza as pessoas
para solidariedade, haja visto
as campanhas de natal
solidário com assistência de
cestas para famílias, natal das
crianças com distribuição de
brinquedos, sobretudo às
realidades mais carentes.

Com o Natal também nos vem
a ideia da virada de ano e assim
gerando o desejo de rever o ano
que passou e também nos
projetarmos para o próximo
ano com esperança de
mudanças de vida no modo de

Então é Natal
pensar e de agir,
muitas vezes até
m u d a n ç a s
radicais.

Diante de tantas
realidades e
formas de
celebrarmos o
natal talvez ainda
nos falte,
e n q u a n t o
s o c i e d a d e ,
celebrarmos o
real sentido do
Natal com N
maiúsculo; o
Natal do Senhor!

Aos que não
vivem a
experiência cristã
pode até passar
batido o real sentido do Natal,
fazendo com que as pessoas
vivam o natal a partir destes
elementos que mencionei, mas
a quem se diz cristão é
inadmissível viver de uma
forma que seja longe do centro
desta festa, o Nascimento de
Jesus. Celebrar o Natal a partir
da experiência de fé é portanto
alegrar o coração e a vida pela

ação de Deus que realiza sua
primeira vinda enquanto
encarnação do Verbo em nossa
história. Viver a experiência de
sentir que nossa humanidade
encontra esperança na graça do
divino que toca nosso humano
e assim permitirmos que o Amor
possa viver em nossa história.

Quando compreendemos o
Natal desta forma todos os
demais motivos que mencionei,
bem como qualquer outro parte
da experiência do encontro com
o outro que nos faz encontrar
com Cristo.

Desejo que nesse Natal mais
uma vez tenhamos o mesmo

sentimento de Deus ao encarnar-

se em nossa história , desejo do
encontro com o outro, pois no

outro somos chamados a

encontrar o Amor de Cristo que
assume o que somos no seu plano

salvífico oferecido a todos nós.

Um santo e Feliz Natal

#Juntosnafé
Pe. Marcelo Ramos Thurmann

Pe. Marcelo Ramos Thurmann
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No Sardinha Boteco
você encontra
tudo de bom!

R. Cel. Domiciano, 151 - Centro, Ubatuba

Seja um Promotor da Educação: conheça o App Consultoria Educação
Com o foco em criar uma rede de Promotores da Educação, a Kroton lançou mais uma solução para

transformar a vida das pessoas: o aplicativo Consultoria Educação.

Se você quer ganhar uma renda extra trabalhando por conta própria, entenda como funciona essa

plataforma digital e esteja preparado para levar ainda mais educação de qualidade para quem está a sua

volta. Fale comigo pelo WhatsApp 12 99255.8938

Alugo apartamento para temporada, c/ 2 dormitórios
Para no máximo 6 pessoas. Contato: +55 12 98708-8596 - WhatsApp

Editais e Comunicados
COMUNICADO

A firma SANTA CASA DE MISERICORDIA IRM SR PASSOS DE UBATUBA, situada a Rua CONCEIÇÃO, Nº 135,
bairro: CENTRO, CNPJ Nº 72.747.967/0001-42, convoca o empregado CRISTIANO CARLOS DOS SANTOS,
C.T.P.S. Nº 72317 Série 185/SSP, ausente do serviço desde 10/10/2023, a comparecer no endereço
acima no prazo de 48 horas, caso contrário será caracterizado como ABANDONO DE EMPREGO,
conforme Artigo 482, Letra “I” da C.L.T.

Ubatuba, 19 de dezembro de 2023
Santa Casa de Misericórdia Irmandade Senhor dos Passos


