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Ultraman Brasil tem
recorde de inscritos
na edicao de 2024
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Maicon Amaro, triatleta que estara representando
Ubatuba em 2024 no Ultraman Brasil em abril. Ele
participou na edi¢do no ano de 2022.
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Detalhes na pag. 10 - L e e R = 2
Integrantes da GRESMAI-Grémio Recreativo Escola de Samba Mocidade Alegre do Itagud, se apresentando na praia da Almada - Divulgacdo
Carnaval 2024:
Confira a programacao

Leia a matéria na pagina 4
do “Ubafolia, Conselho de Pastores Satde prepara
na onda da alegria” realiza o Mesa o
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Wl T dengue em diversos
T = bairros da cidade
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IPTU: Contribuintes tém
até este sabado para

optarem pelo pagamento
a vista ou parcelado

Local: Igreja Metodista - R. Usina Velha, 387, Perequé Acu
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COSMOVISAO, Pastores e lideres compartilhando opinioes
a respeito dos rumos da igreja em nossa cidade.

_ _ — Confira os detalhes na
Leia na pégin; q matéria na pagina 15
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Editorial

Nocebo ou no cego?

Pelas ruas vemos uma queda
vertiginosa de turistas para o
carnaval e nas imobilidrias
que atuam com locagdo
temporaria a queda nas
locagdes foi significativa. Na
hotelaria a procura foi baixa
também. Com todos que
falamos acreditam que a taxa
ambiental foi um fator redutor
da procura.

O tempo ajudou e o sol
somado ao mar liso lembram

Cesar Prates é advogado de
Ubatuba e atua no direito
empresarial, imobiliario, registral
e tributario no Cone Leste Paulista.

Cronica

até alguns destinos da América
Central.

Quem escolheu outro destino
pode se arrepender, pois os dias
estdo lindos e as noites
maravilhosas. Em que pese o
surto de dengue no Estado, na
cidade os casos ainda ndo sao
considerados uma epidemia. A
balneabilidade das praias é
preocupante e ficou bem visivel
que ndo sdo os prédios de
apartamentos os vildes, pois
vdrias praias do lado norte sdo
ocupadas em sua maioria por
casas. Muitas invasdes também
devem estar contribuindo, pois
em area de prote¢do ambiental
em sua maioria.

Nas redes sociais a Sabesp é
duplamente criticada, por
quase duas décadas
abandonou os investimentos
na cidade. Nem um simples
decantador primario foi
construido nos ultimos 50 anos
de atuagao da estatal, por esse
abandono temos que ter o
abastecimento interrompido a

0 primo do Borges

Rolando dadinho, jogando
bilhar. Cerva vem, cerva vai.
Feriaddo normal. Pelo menos
até pintar o primo do Borges.
Que carro era aquele? Talvez
um Lada modificado ou um Fiat
147, ou até mesmo um &vni
estilhagado vindo exausto do
espaco sideral todo furado de
ferrugem e marcas de fogo. De
dentro daquela lata velha sai
um ex-futuro hippie direto de
Woodstock que viajou pelo
tempo e aterrissou na Vila
Madalena. Calga de saco,
chineldo de pneu, cabeldo e
oculos escuros de John Lennon.
As bolas da mesa de bilhar
ficaram estdaticas como astros
imodveis no universo. O “ser”
entdo, sai de um facho branco
nublado da luz do dia e adentra
o boteco escuro e diz: -” Fala
Borjdo e agora?”.

N3ao demora muito esse primo
do Borges, o End Now, sugere a
todos darmos um pulo
rapidinho em Bertioga, na casa
de umas amigas. Aquele cheiro
de homem no ar ja havia
empesteado o lugar. Topamos.
Todos a bordo do velho dvni.
Nada de pegar na partida. Outro
grito: -“E agora?”. Agora a gente
empurra End, diz o Borges. Apds

uma grande explosdo de
fumaca seguida de faiscas,
trisca e pega.

Cada boteco, uma parada. O
sol se p6s no mar. Rolling Stones
saia ja rouco do toca-fitas TKR,
ou o que sobrou dele. Alguns
como Jimmy Hendrix e Led
Zeppelin ja se negavam a cantar
de novo e a fita se enroscava
inteira. Um misto de brisa e
horteld queimado vinha da
janela do End. Naquela época
havia alguns trechos pela praia,
maior parte, da rodovia Pedro
Taques, era na orla. Mongagua,
Itanhaém, Peruibe iam devagar
recebendo aquela jovem tribo
de felizes descendentes dos
Tupiniquins. Em seguida um rio,
entre o mar e a estrada. Como
atravessa-lo? Uma enorme
duna de areia ao lado. O End
nao pensou duas vezes. Saimos
do carro. Ele subiu de ré até
onde pode na duna. Com
sacrificio nos explicou. Que iria
embalar descer com tudo e
passar planando pelo rio. La foi
ele. Acelerou, veio e... Tibum. O
carro entra e comega a afundar.
Tiramos o maluco do End de
dentro. Os bancos do carro,
dire¢do, quase tudo encoberto
pela dgua. Dai, o que subia para

cada chuvarada mais pesada.

Na politica o foco pelo
visto serdo as eleigdes. Na
Camara o presidente ja
demitiu servidores que de
alguma forma o
desagradaram no ultimo
semestre. Na prefeitura
também haverd troca de
secretariado com o retorno
de ex-secretdrios de outros
governos anteriores o que
demonstra cabalmente a
falta de grupo do prefeito
golpista. E a incompeténcia
bate recorde. Nem a coleta de
lixo é suficiente para dar um
ar de limpeza melhor. Falta
pulso com relagdo aos
moradores de rua que logo
constituirdo um cracolandia
caicara, inédita entre Rio/

Santos. Porém as multas de
transito batem recorde e
sustentam a secretaria de
segurancga publica onerando
0os moradores e turistas.
Assim estdo matando a
tainha da ova de ouro.

Pedro Costa “Jornalista, escritor,
morador quase sempre da Barra
Seca e dono de bar.

o teto do carro de baratas que
viam de todo o lugar da
carroceria era incrivel. O évni
submergia. “- E agora, Borjdo?”
Agora vocé ndo abre mais sua
boca! Bradou o primo.
Voltamos e nao poderia ser
diferente. Pela manh3, pegamos
0 EXPRESSO COMETA e
retornamos ressaquiados,
solteiros e cheio de picadas de
borrachudos daquele feriadao
gue 0s anos setenta nao trazem
mais.
pedrocosta.pira@uol.com.br

Rua Wisard, 161 - Vila Madalena
Sao Paulo - SP
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Falando de Saude

Como evitar riscos durante
as festas de Carnaval

Ouais as melhores formas de cuidar da saiide
durante a época mais festiva do ano, aqui
seguem algumas dicas de satide!

-
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o Carnaval?

Confira algumas
dicas dg saude

Com o Carnaval se
aproximando, é importante que
as pessoas estejam cientes dos
cuidados com a saude durante
os dias de folia. De blocos a
desfiles, é facil se deixar levar
pelo clima de descontragao,
mas é crucial manter hdbitos
saudaveis para evitar doencas
e problemas de saude.

O consumo excessivo de
alcool é uma das principais
preocupacdes durante essa
época. Além de prejudicar a
saude, ele também pode colocar
a sua seguranga e dos demais
em risco por conta de exageros.

A primeira recomendacao é
que os festeiros ndao bebam,
mas caso acontega, que seja
com moderagdo, mantendo-se
hidratado, alternando com
agua e outras bebidas nao
alcodlicas, além de alimentar-
se corretamente.

E fundamental cuidar da
alimentagdo durante o Carnaval.
As festividades envolvem
frequentemente  comidas
gordurosas e pouco nutritivas,
mas é preciso incluir frutas,
verduras e proteinas na dieta
para manter a saude. Também é
imprescindivel beber muita dgua
para manter o corpo hidratado
e evitar  desidratacgdo,
especialmente em ambientes
quentes como nossa cidade e em
dias agitados.

N3ao devemos esquecer que
violéncia relacionada ao
consumo de alcool é um
problema recorrente nas folias.
Muitas pessoas exageram na
bebida e acabam se tornando
violentas, causando trans-
tornos e até mesmo ferimentos
aos demais, o transito fica
alterado, ciclistas e pedestres
circulando em maior numero
nestes periodo de temporada e
feriados.

Busque ajuda das autoridades
do local, como guarda-civil ou
policia militar para evitar um
cendrio de risco. Ndo tente lidar
com a situag¢éo sozinho, pois
pode ser perigoso tanto para

l_(.

Neste Carnaval,
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vocé quanto para outras
pessoas. E fundamental lembrar
que a seguranga de todos deve
ser prioridade e que é possivel
aproveitar o Carnaval sem
prejudicar a si mesmo e aos
outros.

Saliento a importancia de
proteger-se contra infecgdes
sexualmente transmissiveis
(ISTs). Use preservativos em
todas as relagbes sexuais.
Converse com parceiros sobre o
uso de prote¢éo mais adequado
para vocés, se é camisinha
feminina ou masculina. NGo
compartilhe seringas e siga as
recomendacdes de profissionais
da saude. Além disso, é
importante fazer check-ups
regulares para que possa
detectar precocemente qualquer
infeccdo e iniciar o tratamento
imediatamente, caso necessdrio.
Busque atendimento nas
unidades de satide mais proxima
de sua residéncia e ou no
Ambulatdrio de Infectologia para
realizagdo de Teste Rdpido no
Centro de Testagem e
Acolhimento. A Santa Casa de
Ubatuba também realiza Teste
rdpido, em caso de exposicéo a
relacdo intima sem preservativo,
caso de abuso sexual, relagdo
sem barreira de método
contraceptivo, sexo desprotegido
busque imediatamente aten-
dimento de saude, também é
importante evitar gravidez
indesejada.

A aproximacdo fisica e o
compartilhamento de bebidas
entre os folides podem, da
mesma forma, aumentar o risco
de contrair a doenga do beijo,
conhecida como mononucleose
infecciosa.

Evite compartilhar objetos de
uso bucal ou pessoal, como
copos e talheres, pratique boa
higiene oral e lave as mdos
regularmente. Em caso de
sintomas, como febre, mal-estar,
dores de cabega e de garganta e
fadiga procure atendimento
médico imediatamente para
evitar a disseminagdo da doenga.

Enfermeira Iris Netina Marins
Gerente UBS Ipiranguinha
MBA Gestdao em Saude FGV

Sua pele também merece
cuidados A exposicao
prolongada ao sol pode causar
danos a pele, como
queimaduras solares,
envelhecimento precoce e até
mesmo aumentar o risco de
doengas de pele, por isso, a
importancia do uso do protetor
solar de amplo espectro e a sua
reaplicacao ao longo do dia.

Quando se trata de aplicar
glitters e tintas na pele, é
indispensavel escolher
produtos de qualidade,
verificar a sua validade e testa-
los antes de aplica-los no
corpo, pois alguns podem
conter substancias alergénicas
e irritantes. Evite aplicar esses
produtos na drea dos olhos e da
boca, e lave bem a pele apds o
uso. Busque sempre por produtos
testados dermatologicamente e
oftalmologicamente. Esses
cuidados bdsicos garantirdo
maior tranquilidade durante as
festas.

Por fim, éimportante, também,
levar em consideragdo os
calcados para garantir conforto
e seguranca durante a
folia. Escolher sapatos
confortdveis, que néo
machuquem os pés, é essencial
para evitar lesbes e desconfortos.
Também é recomenddvel levar
calcados extras para alternar
durante o dia.

Outro aspecto relevante é o
cuidado ao utilizar banheiros
quimicos. E recomendo sempre
tomar medidas de higiene
pessoal, como lavar as maos
com dagua e sabdo antes e
depois do uso, e evitar o
contato com superficies
contaminadas, sempre
lembrando de estar de ténis ou
sanddlias na cabine.

Em resumo, seguir as
recomendacgdes de cuidado com
a saude durante o Carnaval é
sempre a melhor opg¢dao para
garantir uma folia saudavel e
segura para todos.

30 deixe 3 Sesuranﬂa

de fora da sua folla

SUGESTOES DE PAUTAS/ORGAMENTOS
acidadeubatuba@gmail.com

WhatsApp (12) 97406-7091




Comece o0 ano de 2024
investindo no seu futuro!
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Festividades

Carnaval 2024: Itagua na Almada

e o fim da te

s

mporada

Integrantes da GRESMAI-Grémio Recreativo Escola de Samba Mocidade Alegre do Itagud, na praia da Almada

Os que nos visitam chamam
de férias, para nds que vivemos
ha décadas do turismo
chamamos de temporada. Que
na época era de 90 dias. Nos
dias atuais ate no carnaval a
estadia procurada é de 3 dias.
O pais precisa de uma
reformulacdo da agenda das
férias escolares a fim de
viabilizar as estancias
turisticas que foram as mais
afetadas com a Covid-19.

Para o carnaval em Ubatuba
o investimento publico foi
retraido e muitos criticaram a
contratagdao do bloco de Sdo
Luiz do Paraitinga em
detrimento dos artistas locais.
Na verdade a cultura da regiao
deveria ser divulgada em bloco.
Na regidao de Campos do Jorddo
ha um consdrcio turistico das
cidades que buscam apoio

governamental.

Pela cidade alguns
empresarios valorizam nossa
cultura, como exemplo

acontecido na praia da Almada,
com a apresentacdo da
GRESMAI-Grémio Recreativo
Escola de Samba Mocidade
Alegre do Itagud, onde o
Fernando do Bar e Restaurante
Almada custeou sozinho.

Em entrevista ao Jornal A

Comunicado

Cidade o nosso grande amigo
Julinho Mendes nos posicionou
assim:

“Sdo Luiz do Paraitinga
valoriza a cultura e
principalmente investe e apoia
os artistas locais e o resultado
é o que sabemos, festa com
atracdo turistica o ano inteiro,
bandas de musicas com
musicos de qualidade, entdo
eles tem de sobra, para
exportar; do contrdrio, quem
nao valoriza o local, nao apoia
a cultura, ndo tem projeto
definido de nada e de ultima
hora arruma “solugdes” para
remediar, importando de que
investe e tem de sobra. Dentro
disso que digo, contratar show
de uma cidade vizinha e amiga,
até para nos ensinar, é
infinitamente melhor do que
trazer coisas que ndao tem
proximidade e nada a ver com
a cidade.

Isso que digo, ndo é culpa da
administracdo atual, que estd
ai por forga da justica, e sim
por falta de consciéncia e
vontade, de “administradores”
que estdao ai ha 40 anos.
Quantas coisas na drea
cultural e esportiva que
extinguiram em Ubatuba? -
Poderia aqui enumerar umas

duas dezenas, que estariam hoje
rendendo e desenvolvendo a
nossa cidade economicamente
com atragdo turistica, e dando
oportunidade de emprego para
artistas e ndo artistas. Também
daria aqui centena de exemplos
de cidades que se desenvolvem
através dos artistas a da cultura
local.

Acredito que, com um dia de
arrecadag¢do da Zona Azul e do
TPA, poderiamos ter as escolas
de samba de volta, incentivar e
modelar os blocos com a cara e
a cultura de Ubatuba. Tem muita
bagunc¢a e desorganizado na
maioria dos blocos
carnavalescos da cidade; até
inventaram “bloco” PARADO que
fica na porta de bar e de
quiosques, fazendo seus donos
ganharem dinheiro com venda
de seus produtos e ainda
qguerem dinheiro da prefeitura.
Tudo errado.

Enfim é essa a minha
opinido!”, finalizou Julinho
Mendes.

E enquanto em lIlhabela o
Carnaval é em dobro por aqui
pelo visto é pela metade, dizum
empresdrio que preferiu ndo se
manifestar com receio de
retaliacdo.

Conselho de Pastores de Ubatuba
realiza o Mesa da Comunhao 2024

~

POUSADA

Seu melhor
descanso

na serra!

Chalés individualizados com WI-FI - Piscina e Estacionamento

Visite nosso site: https://pousadaalpes.com.br

Informagdes: +55 (12) 99745-6694
Reservas: (12) 99650-7865
* Recepcao: (12) 99745-6694
* reservas@pousadaalpes.com.br
e WhatsApp - * Instagram - * Facebook - * Google Maps

A 160 km de Sao Paulo e a 11 km de Campos do Jordao
Rua Urbano Moreira Filho, 319 - Santo Antonio do Pinhal - SP

RESTAURANTE Cminieie®omna

SELF-SERVIGE

COMA A VONTADE COM CHURRASCO

as sextas, sabados e e domingos

Graca e paz amados
pastores e lideres de
Ubatuba estamos de
volta com nossa Mesa de
Comunhado na proxima
segunda-feira dia 19, as

RS 24,99

19 horas na igreja
Metodista.
E NESSA MESA JUNTOS

DAREMOS OPINIOES E
FORMAREMOS IDEIAS
A RESPEITO DOS
RUMOS DAS NOSSAS
INSTITUICOES. COMO |
SERA IMPORTANTE SUA

PARTICIPACAO E VISAO

Dia 13/02 - Segunda Feira - as 19:00m

Local: Igreja Metodista - R. Usina Velha, 387, Pereque Aca

(G)GCDSUBATUBA  ROD OSWALDO CRUZ 2695 < (12)99610-8692

EM FRENTE A0 DEPOSITO DO ALEMAO

SOBRE TAO IMPOR- | W@WMG’“{W

TANTE ASSUNTO E | | ST
LOGICO AQUELE | [l cosmovisio, rustors e lceres compartibndo opnies GHINN ULUGUES
PARTILHAR DA MESA SR s o o e 2omc 20k S S
ANTES. VENHA E !

TRAGA SUA LIDERANCA

UBATUBA
E REGIAD
METROPOLITANA

WhatsApp do Jornal
A Cidade (12) 97406-7091

Flavio Henrique de C. Placido
oapsp 122.862  Advocaclia Trabalhista

Rua Maranhao, 181 - Centro - Ubatuba-SP - CEP:11.690-402
WhatsApp Trabalhista (12) 99205-0755

Tel.: (12) 3832-7373 - E-mail:advflavioplacido@hotmail.com
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Das GERALIS...

De Minas pra ca...

Milton do Mana,
empreendedor com
simplicidade e empatia

Chegou em Ubatuba no fim dos anos 1980
e construiu um dos supermercados mais
preferidos pela populagao

"

Nao é dificil para quem entra
no Supermercado Mana o
encontrar, geralmente com um
sorriso, um aceno, um bom dia
ou boa tarde, alids quando se
fala de Milton do Mana, ha
unanimidade entre os que o
conhecem em reconhecer sua
generosidade, simpatia,
empatia e o olhar humano que
esse mineiro tem para com
todas as pessoas. Aliado a isso,
ha o lado de batalhador
impresso em sua histoéria. De
familia humilde, nunca se
vitimizou, mas sempre
empreendeu, mesmo quando
tudo parecia muito dificil.

Mineiro de Itanhomi-MG,
Milton Lino dos Santos, na
infancia saiu da zona rural em
Minas Gerais para morar na
cidade. Atravessou com sua
familia tempos dificeis, pois a
familia era grande, ndo havia
emprego e 0s pais tinham
dificuldades até para alimentar
Milton e seus irmados. Isso levou
0 menino a comegar a
empreender. Nessa época ele
adquiria mandioca de um
amigo em consignag¢ao para
vender nas ruas. Vendia tudo,
pagava as cargas e voltava as
ruas com novos lotes para
vender em um carrinho de mao.
Posteriormente trabalhou como
empacotador em supermer-
cado, ajudante de pedreiro e
pedreiro.

Em 1983 vem para Ubatuba. J4
adulto e casado com Marina,
sua grande parceira
recomecam com muita
dificuldades. Trabalham como
caseiros em um condominio. As
dificuldades ndo impediram
Milton e Marina de juntar uma
pequena quantia e comecar em
1994 o Mercadinho Mana.
Pequeno, mas receptivo, foi
crescendo. A indole amistosa do

" _3 ~ ‘q
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Milton junto com os seus familiares

casal atraia mais e mais
amigos, do bairro da Estufa e
outros bairros da cidade que
vinham comprar na loja ainda
de pequenas dimensdes.

Ao longo desse tempo, o
mercadinho evoluiu para um
supermercado de sucesso, com
precos que atraem clientes de
todos os bairros do municipio,
que preferem o supermercado
de Milton e Marina ao invés dos
grandes atacadistas instalados
na cidade. Mérito de Milton e
Marina que rednem histdrias
cheias de gestos de
generosidade e humanidade,
reconhecidos por muita gente.

O trabalho de Milton e sua
equipe em muito engrandecem
Ubatuba, que ja o reconheceu
com o titulo de Cidadao
Ubatubense em 2021. Milton
continua com investimentos em
Ubatuba, inclusive com uma
loja de cosméticos chamada

Nova Vida Cosméticos, pois
acredita em si, na sua equipe e
na comunidade de Ubatuba,
onde escolheu para viver com
sua familia de forma brilhante.

* PAULO ROBERTO ANDRADE,
professor, jornalista, la-
dainhense, radicado ha 37
anos na melhor cidade do
mundo, Ubatuba.

Minas Gerais

Cidade do Gralo, 0 melhor Centro
de Treinamento do Brasil

Gigantesco CT do galo é reconhecido
internacionalmente

Pense em um espago onde os
jogadores encontram tudo o que
precisam para melhorar suas
praticas e performances
esportivas! E a Cidade do Galo.
Um complexo esportivo area de
245 mil m?, onde os jogadores
treinam e se concentram.
Dispde de sete campos de
futebol de tamanho oficial,
campo de grama sintética e
hotel cinco estrelas, com salao
de jogos, restaurante,
auditdrio, deck panoramico e
cozinha industrial.

E um centro de exceléncia de
futebol que conta com

UBATUBA
E REGIAO

METROPOLITANA

equipamentos de ultima
geracdo no departamento
médico  equipado com
consultérios que contém
modernas salas de fisiologia,
fisioterapia, equipamentos
médicos de ultima geracdo e
academia de esportes. Em 2010,
foi eleito o melhor centro de
treinamento do Brasil, segundo
estudo realizado do Canal
SporTV, e Universidade Federal
de Vicosa (UFV), que avaliaram
mais de 400 itens, entre os
quais, recursos humanos,
instalagdes fisicas, recursos
materiais e logistica. Some-se

e _al:

a isso a posicdo estratégica,
perto do aeroporto
internacional e com acesso as
principais arenas esportivas.

Em 2014, a TV europeia
Eurosport elegeu também o CT
do Galo como um dos cinco
melhores centros de
treinamento do mundo,
juntamente com o Cobham
Training Centre, do Chelsea,
Ciudad Real Madrid, St.
George’s Park, da Selecdo
Inglesa, e Kirsha Training
Centre, do Shakhtar Donetsk.
Entre os jogadores que atuam
no futebol mundial a fama de
sofisticacdo da Cidade do Galo
é bastante difundida

Foi o centro preferido da
Selecdo Brasileira que se
concentrou |4 em preparagao
para as eliminatdrias das
copas de 2010 e 2018. Em 2014
abrigou a selecdo Argentina,
sendo proclamada nas redes
sociais da Federagdo Argentina
de Futebol como a “Casa dos
Sonhos”, tendo sido também
aprovado pela FIFA como um
dos dois centros aptos a
abrigar seleg¢des de futebol no
Brasil. A cidade do Galo estd
localizada na Rodovia MG 424,
Km 21 - Bairro Jardim da Gldria
-na cidade de Vespasiano-MG.

gty

Na foto acima:

o conhecido
Supermercado
Mana, no hairro da
Estufa 2 e ao lado
foi criado um
Avatar do Milton
para o folheto de
promogoes
anunciadas pelo
seu supermercado.

Sugestoes de pautas,
orcamentos de editais

e publicidade
acidadeubatuba@gmail.com
WhatsApp do Jornal A Cidade

(12) 97406-7091
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GUARUJA-S?P

AREA PRIVATIVA

contato@villaincorporacoes.com.br
+55 12 98249-0138 (V)
+55 11 2645-0009

www.villaincorporacoes.com.br

@villaincorporacoes f @incorporacoes.villa

Acesse

Enderego do Empreendimento: Projeto arquitetonico:
Rua Benedito Francisco de Oliveira
Bairro Astdrias, Guaruja-SP.

Area total do terreno: 900 m?
88 unidades
1 dormitério cada apto. Studio de 50 m? de 4rea (til
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Festival Culturando

Festival Palco Culturando
realiza grito de carnaval
na praia Grande

Na manhd do ultimo dia de
carnaval em Ubatuba, terga-
feira, 13, terd programacgdo extra
do Festival Palco Culturando
(FPC). Das 10 as 12 horas na
praia Grande, em frente ao
quiosque Asa Branca que fica
na av. Armando de Barros
Pereira, 467, o DJ Koch estara
animando ainda mais os
foliGes a beira mar, tocando as
melhores musicas de carnaval.

O FPC encerra no sdbado apds
carnaval, 17, a partir das 9 horas
na praia da Maranduba, com
Maracatu Odé da Mata de
Caraguatatuba.

A etapa Ubatuba do Festival
Palco Culturando é uma
realizagdo Semear Produgdes e
Governo do Estado de Sdo Paulo,
via Secretaria da Cultura,
Economia e Industria Criativas
— PROAC/ICMS. Conta com apoio
cultural do Aglcar Caravelas,
institucional da Prefeitura de
Ubatuba e parceria Jornal A
Cidade.

DJ KOCH

Fa de grandes nomes da
musica desde a infancia, foi
inevitavel Bruna Koch nédo
entrar oficialmente para o
mundo da mdasica. Ainda na
adolescéncia, aos 10 anos,
aprendeu a tocar violdo, bateria
e cajon. Aos 18 anos passou em
1 lugar na Universidade do Rio

FESTI‘VAL - -
AAA

culturando

+«<DE 23 A 28 DE JANEIRO DE 2024+++

Av. Armando de Barros Pereira, 467

Quiosque 16

10as 12h - Carnafoliana PG

Dj Koch tocaas melhores
de Carnaval

™

de Janeiro e cursou Producgdo
Audiovisual, trabalhou com
grava¢des de videos para
produtoras e caiu diretamente
no ramo da musica, conheceu
grandes nomes do Funk e
Eletronico como MC Pocah, Roba
Cena, Alok... O Funk e o
Eletronico virou sua paixdo.
Logo em seguida voltou
para Ubatuba litoral norte de
SP e quando chegava nas
festa os amigos sempre
pedia para Bruna ficar no
comando da mdusica. DJ e
Diretora de imagem Bruna
comegou sua carreira
musical em 2021. Estudando
as tendéncias do Funk,
Eletronico, Forrd, Sertanejo,
e diversos género. No litoral
em menos de 8 meses se
tornou um dos grandes

destaques Dj revelagao em
Ubatuba, Dj Koch vem
percorrendo todo Brasil com
apresentagcdes em diversos
clubes, ganhando seu espago
e investindo nas produgdes
musicais. Fez seu primeiro
REMIX juntamente com Reff
Beat da musica Por Supuesto
de Marina Sena no final de
2021.

Dj Koch vem preparando
grandes novidades para 2023
e 2024, musicas autorais ja
finalizada com Mc Bola de
Fogo, Two Maloka . Inovando
a cada show com uma
performace incrivel Eventos
particulares, prefeitura e
eventos com criangas e idoso
Dj Koch prepara um repertério
exclusivo para cada evento
chamado (MIX MUSIC)

Temos uma novidade-

para vocé!l .

= Alexa, abra Rddio Gaivota

Ubatuba.

.

— Alexa,.tocar Radio Gu;votu

Ubatuba.

L ™
<

Vem com a gente!

Agora na Alexa da Amazon.
E s6 baixar o aplicativo no seu celular e fazer o cadastro no site da Amazon.

Radio Gaivota FM 104,9 voando no seu dial!

Aniversariantes da semana

Tatiana Gouvéa

Para homenagear
um ente querido,
mande a foto do
aniversariante
da semana

para o e-mail
acidadeubatuba@gymail.com

Jesse Gomes

UBATUBA
E REGIAD
METROPOLITANA

WhatsApp A Cidade (12) 97406-7091
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Natagao

Triathlon

Natacao campea: atletas se preparam  Ultraman Brasil
para competicoes de 2024

Treinos retornaram no dia 29 de janeiro

Se depender da equipe de
treinamento de natac¢do da
Prefeitura de Ubatuba, o ano de
2024 promete ser repleto de
sucessos aquaticos. Com a
expectativa de conquistar
diversas medalhas e titulos
para a cidade, os atletas
retornaram das férias no dia 29
de janeiro e ja iniciaram os
treinos.

Sob a orientagdo dos técnicos
Marcos lacopi e Luciana
Santos, as equipes de
treinamento estao em pleno
vapor e com objetivos mais
claros do que a agua: o pddio.

O aperfeigoamento, que
inclui atletas da categoria
infantil de 8 a 12 anos, ja
estdo realizando bragadas
cada vez mais longas. A
categoria de treinamento
principal, de 12 a 18 anos, e a
partir dessa faixa etaria, os
adultos, também estdo
comprometidos, treinando
com seriedade, paixdao e
muita vontade de tornarem-se
campedes

Embora o ano mal tenha
comecado, ja ha motivos para
comemoragao: a equipe de
Ubatuba estd iniciard o
Circuito Mares, o maior evento
de dguas abertas do pais,
ocupando a respeitavel 52
posicdo entre 524 equipes do
Brasil. Além disso, alguns
atletas serdo premiados
devido ao excelente

desempenho no ano anterior.

"Iniciaremos o circuito de
competi¢cdes subindo ao
pédio. E uma motivacdo extra
para os atletas e um orgulho
para nds, como técnicos"”,
destaca Luciana.

A coordenadora de Esportes
Aquaticos, Hely Morbin,
aproveita a oportunidade
para parabenizar 0s
competidores pelos
resultados alcangados e
informar aos alunos da
escolinha sobre o retorno das
aulas. “Aguardamos todos
vocés no dia 19 de fevereiro
para mais um ano de
ensinamentos e muita
diversdao”, conclui Hely.

Confira os atletas que serdo
premiados durante a 12 etapado
Circuito Mares, dia 3 de margo,
pela excelente atuagao do ano
passado na praia da Cocanha, em
Caraguatatuba:

Luciana Santos - Campead
Aquathon

Lanui Santos - Camped 1 km
Infantil

Felipe Fagnani - Campeado
Challenge 5 km

lasmyn Costa - Campea
Marathon 2,5 km
Ludmila Silva - Campead

Marathon Infantil

Jodo Luiz de Carvalho Junior -
Campedo Marathon Master F 50
- 54 anos

Campeado Short Master F

Bruno Leandro Campos -
Campeao Marathon Junior - 17
a 19 anos

Shayenne Grabner - Campead
Marathon Junior 17 a 19 anos

Sebastido Martins - 5° lugar
categoria PCD

Luana Ambrosio - Campea
Short Master B 30 a 34 anos

Nathan Lima - 2° Lugar Infantil
Short

Richard dos Reis - 3° lugar
Infantil Short

Paulo César Garcia e Jodo

Vitor Garcia - 4° lugar
Revezamento Masculino
Aquathon

Fonte: Secretaria de

Comunicag¢do / PMU

Oportunidade de emprego

Mais 300 pessoas utilizaram os servi¢os
do Balcao de empregos em janeiro

Foram realizados mais de
400 servicos

O Balcdao de Empregos de
Ubatuba, por meio da
Secretaria de Assisténcia
Social, é referéncia quando se
trata de emprego e renda,
oferecendo assisténcia aos
usuarios que buscam
oportunidades de trabalho.

Conforme Alex Vieira,
responsavel pelo fomento,
emprego e renda do
Poupatempo, mais de 300
usuarios foram atendidos
durante o més de janeiro de
2024

O setor funciona na Unidade
do Poupatempo de Ubatuba,

rua Professor Thomaz
Galhardo, 1172, Centro, de
segunda a sexta-feira, das 9h
as 16h. Para realizar o cadastro
é necessdrio apresentar RG, CPF
e Carteira de Trabalho.

Relatdrio do Més de janeiro do
Departamento de Emprego e
Renda:

¢ Vagas de Trabalho: 152

e Auxilio na Insergdo no
Mercado de Trabalho: 97

¢ Elaboracgao de Curriculos: 45

¢ Alteragdo e Regularizagao de
CPF: 47

e Emissdao da Carteira de
Trabalho digital: 19

¢ Boletos—CDHU: 14

e Solicitagao de Certidao Civil:
17

©|ubatuba

BALCAODE
EMPREGOS

DE UBATUBA

e |sen¢do de Reservista: 1

e Solicitacdes de Seguro
Desemprego: 82

As empresas interessadas
podem anunciar suas vagas

pelo e-mail balcaodeem-
pregos@ubatuba.sp.gov.br e/ou
WhatsApp: (12) 3834 3527
Fonte: Secretaria de
Comunicag¢do / PMU

MAE

LOQ

Fiste ka

SUA FESTA

A mais nova loja de
enfeites para festas

UBATUBA
E REGIAD
METROPOLITANA

.2

Pessoas suspeitas
proximo
a sua casa?

Ajude a Policia
a ajudar voce!

SUGESTOES DE PAUTAS/ORCAMENTOS
atidadeuhatuba @ gmail com

WhatsApp (12) 97406-7091

tem recorde de
inscritos este ano

Serdo 42 atletas, com varios
ex-participantes e campedes
retornando ao evento,
aumentando assim o numero
de participantes, que
normalmente tem um limite
técnico de 30 triatletas sendo
todos eles com equipe e carro
de apoio, obrigatoriamente.

O percurso sera o mesmo do
ano passado onde os atletas
irdo no primeiro dia, nadar 10
km na praia que Perequé-Acu
em 5 voltas de 2 km e pedalar
145 km de Ubatuba, SP, até
Parati, RJ, em percurso deida e
volta.

No segundo dia os Ultramans
fardo o ciclismo de 276 km de
Ubatuba em dire¢ao a Serra de
Lidice, em percurso de ida e
volta.

Finalmente, no terceiro e
ultimo dia, percorrerdo a dupla
maratona em seus 84 km de
corrida nas imediag¢des da
cidade de Ubatuba, finalizando
os 515 km do UB515 - o
Ultraman Brasil.

No Ultraman, todos os
competidores ganham um
numero de competicdo eterno
e sempre que retornarem
poderdo usa-lo. Uma cultura

Maicon Amaro dos Santos

especifica da prova.

O evento em sua 112 edigao,
acontece neste ano entre os dias
12 e 14 de Abril. A Tri Sport é a
midia oficial do evento desde a
sua criagao.

Ubatuba terd um
representante este ano, o
triatleta Maicon Amaro dos
Santos, voltando, apds ter
participado em 2022.

Confira abaixo a lista oficial do
evento:

Start List

NOME

Wissthon Rodriguez
Alessandro Medeiros
Alexandre Fontenelle
Renato Amante
Maicon Amaro

Aline Luftmann
William Barbosa
Fabiano Peres
Fernando Falcdo
Dejalmo Almeida
Ricardo Chemmer
Evandro Dutra
Thiago Menuci
Fabiano de Melo
Marcio Takeuchi
Amaro Cajueiro
Eugenio Oliveira
Rafael Ferreira

Juan Carlos Armenteros
Renato Marcelo
Andre Luis Turco
Daniel Ferreira

Flavio Brito

Igor dos Anjos
Samuel Piccolo
Felipe Santin

Yan Husadel Leduc
Eduardo Filho
Alexandre Rizzi
Felipe Rios

André Araujo

Julio Morelli

Daniela Crivelaro Menuci
Cesar Curti

Pedro Walfir

Julio César Marques
Chris Fernandes
Rodrigo Daneluzzi
Alex Madruga

Pedro Augusto de Paula
Felipe Dayrell

Ricardo Cunha

Ultraman Brasil 2024

M/F Numero Eterno
Masculino 21
Masculino 33
Masculino 34
Masculino 89
Masculino 95

Feminino 99

Masculino 119

Masculino = 135
Masculino 137
Masculino = 147
Masculino 142
Masculino 149
Masculino 154
Masculino = 162
Masculino 176
Masculino 180

Masculino 181

Masculino 185
Masculino 187
Masculino 192
Masculino = 193
Masculino 194
Masculino = 195
Masculino 196
Masculino 197
Masculino 198
Masculino 199
Masculino 200
Masculino 201
Masculino 203
Masculino 204
Masculino 205
Feminino 206
Masculino 207
Masculino 208
Masculino 209
Feminino 210

Masculino 211

Masculino 212
Masculino 213
Masculino 214
Masculino 224
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Vendo ou alugo a rua Mato Grosso 168, apto 103, fundos 1° andar. Edificio Solare.

2 dorms, sendo uma suite com 1 vaga coberta. Armario nautico, prédio com piscina e area gourmet no terreo.
Armarios planejados novos. Condominio 550.00. IPTU 1800 anual. Valor: 530.000.00, 80 m? uteis.
Aceito permuta até 40 % por auto novo ou imovel em Ubatuba ou Cagapava - Tratar: (12) 97406-7091
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Carnaval 2024

Ubafolia, na onda da alegria
2024: Saiba como fica o
expediente da Prefeitura

Prefeitura divulga compilado de informagdes para
turistas e moradores durante Carnaval

“Ndo me leve a mal, hoje é Carnaval”. Embalados
pela tradicional marchinha de Carnaval, o
“Ubafolia, na onda da alegria” comegou na
quinta-feira, 8, com o Festival de Marchinhas
Carnavalescas.

Com a chegada da folia, o expediente da
Prefeitura de Ubatuba terd alteragdes. As
atividades foram encerradas as 17 h da sexta-
feira, 9 de fevereiro, e retomadas normalmente
na quinta-feira, 15 de fevereiro, a partir das 8
horas.

O expediente do Fundo Social de Solidariedade
acompanha o cronograma da administragado
municipal.

Unidades de Saude

Todos os postos da Estratégia de Salude da
Familia (ESF) funcionam normalmente até as 17
horas desta sexta-feira, 8, e reabrem
normalmente na quinta-feira,15, conforme o
hordrio de cada unidade.

Permanecem abertos durante todo o periodo do
feriado o Pronto Atendimento da Maranduba, com
funcionamento didrio 24 horas; e a equipe do
Pronto Atendimento do Ipiranguinha, que
funciona diariamente das 7h as 19h, na rua da
Assembleia, 114.

A Santa Casa de Ubatuba também funciona com
atendimento 24h. O endereco é rua Conceicdo,
135 — Centro.

Ocupacado e Seguranga

A maioria dos hotéis ja estda com a ocupagdo em
100% durante o periodo. Estima-se que a cidade
deve receber a mesma média de visitantes
registrada nas festas de fim de ano.

Para isso, a prefeitura e a Fundagdo de Arte e
Cultura de Ubatuba (Fundart) trabalha para
mitigar incidentes, principalmente relacionado
ao fluxo nas rodovias, contando com o apoio das
policias rodovidria federal e estadual.

Ainda falando em segurancga, a prefeitura conta
com cerca de 200 policiais militares, que reforcam
a seguranga a festividade, como parte da
Operagdo Verdo. Qutras forgas policiais, como a
Policia Rodoviaria Estadual, Corpo de Bombeiros
e Guarda Vidas Tempordrios, estdo atentas para
garantir a segurancga e a tranquilidade de todos.

Programacgao do carnaval

Os sete dias de carnaval prometem uma
programacdo recheada. O “Ubafolia, na onda da
alegria” traz atragOes diversificadas, como
marchinhas, matinés, blocos de rua e shows
musicais e de danga espalhados por todas as
regides do municipio.

Coleta de Lixo na Temporada:

A empresa Sanepav divulgou um cronograma
especial de coleta de lixo para o periodo de alta
temporada. Para mais detalhes sobre os servigos,
acesse https://www.ubatuba.sp.gov.br/
destaques/coletatemporada24/).

RecomendagGes Importantes:

— Pedimos ateng¢do redobrada no transito devido
ao aumento do fluxo de veiculos.

— Colabore com a preservagdo das praias,
descartando corretamente o lixo.

- Cuidado especial com criangas,
principalmente nas areas movimentadas.

— Respeite e siga as orienta¢Bes dos salva-vidas
e placas de sinalizagdo nas praias, conferindo
mais detalhes (https://www.ubatuba.sp.gov.br/
destaques/diaguardavidas/).

— Mantenha a atengdo ao visitar cachoeiras,
seguindo as diretrizes apresentadas neste link

& |Ubatuba

(https://www.ubatuba.sp.gov.br/destaques/
visitacaocachoeira/).
— Hidrate-se e

temperaturas.
— Fique atento as orientagBes da Defesa Civil
diante de mudangas climdticas.

esteja ciente das altas

Balneabilidade das Praias:

Verifique a situa¢do das praias acessando o site
da  Cetesb por meio deste (http://
s.ambiente.sp.gov.br/html-praias/boletim-
semanal.html).

Taxa de Preserva¢gdao Ambiental

A empresa Eco Ubatuba, responsavel pelo
gerenciamento da Taxa de Preservagdao Ambiental,
relembra que a cobranga da taxa estd em vigor
desde 2023. Saiba como efetuar o pagamento e
mais detalhes em: https://www.ubatuba.sp.gov.br/
destaques/tpa-2/

Transito

O transito na regido central sofre alteragdes
devido a programacgdo do Ubafolia. Confira todos
os detalhes em: https://www.ubatuba.sp.gov.br/
destaques/transitocarnaval2024/

Rodovias

Tamoios

Operagdo especial de carnaval a partir das 00h
de sexta-feira, 9, a quarta-feira, 14. No sentido
litoral, as obras estardo suspensas até terga-feira,
13. Ja no sentido S3o José dos Campos, as obras
estardo suspensas de segunda, 11, até quarta-
feira, 14. A expectativa é que cerca de 208 mil
veiculos trafeguem pelo local.

Rio-Santos

A CCR RioSP, concessiondria responsavel pela
rodovia BR-101, também promove operagdo
durante os dias de Carnaval (9 a 14 de fevereiro).
Para a ida, sdo esperados cerca de 100 mil veiculos.
A expectativa é de que o trafego seja intenso
durante todo o dia. J4 no retorno do feriado, 76
mil veiculos devem passar pelo local.

Rio-Santos (Rio-Santos)

Acompanhe a situa¢do do trafego atualizada nos
seguintes canais:

*Rodovia Oswaldo Cruz: DER — 0800 055 55 10 —
Atendimento gratuito — 24 horas ou pelas redes
sociais: Twitter e Instagram — @ _dersp;

*Rodovia dos Tamoios — Concessionaria Tamoios
pelo site https://
www.concessionariatamoios.com.br/ ou redes
sociais: @Tamoios099

*Rodovia BR-101 (Rio-Santos), Trecho da Praia
Grande (Ubatuba) em diante — CCR -RioSp pelos
seguintes canais: Chatbot (WhatsApp): (11) 2795-
2238; Disque CCR RioSP: 0800 017 3536; App CCR
Rodovias — CCR RioSP; Site: www.ccrriosp.com.br .

Fonte: Secretaria de Comunicagdo / PMU

LOCAL
AV IPEROIG/ACESSOS

PRACA DA MATRIZ

e lorddc Homem da Costa
PRACA DA MATRIZ

e Jorddo Homem da Costa

RUA BALTAZAR FORTES
PRACA BIP (AV MARIA ALVES)

RUA CEL PEREIRA ASSUNGAO

RUA FELIX GUIZARD

Rio de Janeiro

PROGRAMAGAO DE CARNAVAL 2024 - FECHAMENTO DE RUAS

Rua Liberdade terda m3o dupla no trecho entre a Av. Iperoig e Rua Salvador Correa

Fechamento da Rua Condessa de Vimieiro no trecho entre as Ruas Salvador Correa

Fechamento da Rua Condessa de Vimieiro no trecho entre as Ruas Salvador Correa

AV PADRE MANOEL DA NéBREGA
Fechamento na altura do Autoposto Lider

Interdigdo parcial ao lado do Casardo
Fechamento da Avenida Maria Alves na altura da praca BIP
Fechamento entre as Ruas Baltazar Fortes e Dr Esteves da Silva
RUA CAPITAO FELIPE (CAMPO DO ITAGUA)

Fechamento entre as ruas José Eudes do Prado e Rua Virginia Lefévre

Fechamento entre as Ruas Padre Manoel da Ndbrega e Av. Gov. Abreu Sodré até a Rua

__DATA_ [ HORARIO |
09a13/02 | A partir das 20h
08 a 10/02 | A partir das 20h
11a13/02 A partir das 15h
09a11/02 | A partirdas 21h

11/02 A partirdas 11h
10a12/02 A partir das 21h
11/02 A partir das 20h
11/02 A partir das 20h
12/02 A partir das 21h

Ubatuba: na onda da alegria
e tambem da limpeza

Bloco da Infraestrutura promete garantir
sucesso das festas de Carnaval

A Prefeitura de Ubatuba, por meio da Secretaria
de Infraestrutura, estd pronta para garantir o
sucesso das festas de Carnaval em Ubatuba!

Antes da folia comegar, a equipe vai fazer um
verdadeiro show na Praga da Matriz, palco
principal das celebragdes, com ag¢des de
capinagao, rogada, pintura e lavagem com
caminhdo hidrojato para garantir um espago
mais limpo e animado para os folides!

Durante o Carnaval, aproximadamente 25
profissionais vao cair no samba da varrigao e
higieniza¢dao da praga. O bloco da limpeza inclui
também uma equipe de apoio com maquina,
caminhdao e colaboradores prontos para
qualquer condigdo climatica que tentar apagar

o brilho. As a¢des sdo para garantir que a festa
seja segura e confortavel, mesmo se a chuva
quiser entrar na danga.

Depois da ultima batucada, a Secretaria ndo
para por ai! Para continuar agitando, os
profissionais vao seguir higienizando e
recolhendo os residuos, deixando a Praca da
Matriz prontinha para o pds-Carnaval. E, mesmo
com toda essa animacao na Praga, a coleta de
lixo nos bairros vai seguir seu curso normal.

Com esse planejamento que mais parece um
desfile de escola de samba, a Secretaria busca
garantir um Carnaval organizado, limpo e seguro,
contribuindo para o sucesso da festividade. E s6
alegria no bloco da limpeza, meu povo!

Fonte: Secretaria de Comunica¢do / PMU

Carnaval:

Confira a

programacao do “Ubaftolia,
na onda da alegria”

Festividade tem atragdes até
a proxima quarta-feira, dia 14

Com marchinhas, matinés, blocos de rua e shows
musicais e de danga, a programacgdo do carnaval
2024: “Ubafolia, na onda da alegria”, tem opg¢des
para todos os folides.

As atragdles
acontecem até a
préoxima quarta-feira,
dia 14, com eventos
espalhados por todas
as regides da cidade.

O carnaval é uma
iniciativa da
Prefeitura Municipal
de Ubatuba,
realizada por meio
da  Secretaria de
Turismo (Setur) e da
Fundacdo de Arte e Cultura (Fundart).

Confira a programacao completa:

Sabado, dia 10
20h30: Festival de Marchinhas Carnavalescas
(Praga da Matriz)

Palco da Praga de Eventos (Avenida Iperoig, centro)
20h: DJ Araripe

20h30: Diabaria

23h: Leandro Cesar e Juliano

1h: DJ Araripe

Palco Maranduba (rua Tenente Manoel Barbosa Silva,
ne 330)

Dj Ygor dos Santos

19h30: Capoeira Mestre Portes

20h30: Riva Musical Show

Blocos

15h: Bloco do Malandrdo - Praia do Estaleiro
(Percurso: Tour pela praia)

18h: Bloco Lambe Lambe - Praia Grande
(Concentragcdo: Rua Geny Salles Nogueira, n2 220,
na Praia Grande)

19h: Bloco Carnalegria — Maranduba (Trio Elétrico:
rua Tenente Manoel Barbosa Silva (em frente ao
supermercado Garotdo). Segue na mesma avenida
com destino ao palco da Maranduba)

19h: Bloco do Pifdo — Lazaro (Concentra, mas nao
sai: Praia do Lazaro (Rancho dos Pescadores) ao
lado do quiosque Refugio da Canoa. Ensaio
aberto e desfile curto pela praia, até o quiosque
Santo Gole)

20h: Quarta Tem + Perequé-Acu (Concentragdo
no Posto Ipiranga, na rua Padre Manoel da
Nébrega, com trajeto pela rua Felix Guisard
(sentido Centro), segue para avenida Iperoig até
a altura do prédio da Setur)

20h: Grito de Folia - Rio Escuro (Concentragdo:
Quadra Esportiva do bairro)

21h: Bloco da Caxorrada — centro (Concentragdo
na Praca Bip (inicio da rua Maria Alves), segue
até o final, vira a esquerda na rua Hans Staden, a
direita na rua Esteves da Silva e segue até avenida
Iperoig, onde vira a direita até a altura do prédio
da Setur)

Domingo, dia 11
Das 15h as 18h: Matiné (Praga da Matriz)
20h30: Carnaval Histérico (Praga da Matriz)

Palco da Praga de Eventos (Avenida Iperoig, centro)
20h: DJ Renata Costa

20h30: Juca Telles & Estrambelhados

23h: Jan & Alan

1h: DJ Renata Costa

Palco Maranduba (rua Tenente Manoel Barbosa Silva,
ne 330)

Dj Ygor dos Santos

19h30: Apresentagdo de grupos tradicionais
culturais

21h: Grupo Ronaldo Simetria do Samba

22h30: Ronaldo Bras

Blocos

10h: Bloco dos Cornu’s - Ilha dos Pescadores
(Concentragdo: Bar do Corno, concentra, mas ndao
sai)

14h: Lili Carabina — Lazaro (Concentragdo: O bloco
sai da rua Jodo Glorioso da Cruz, 690. Segue para
a Praia do Lazaro de quiosque em quiosque e
depois termina na Praia da Sununga, no Quiosque
Sununga Point)

15h: Vai Quem Quer (para criangas) - Praia do
Camburi (Concentragdo: Restaurante da Vanusa,
na praia do Camburi)

17h: Si Ta Bom... T4 Bom — Lazaro (Concentragdo:
Praia do Lazaro (Rancho dos Pescadores) ao lado
do quiosque Reflgio da Canoa. Ensaio aberto e
desfile curto pela praia até o quiosque Santo
Gole)

19h: Bloco Carnalegria — Maranduba (Trio Elétrico:
rua Tenente Manoel Barbosa Silva (em frente ao
supermercado Garotdo). Segue na mesma avenida
com destino ao palco da Maranduba)

19h: Vai Quem Quer — Camburi (Concentracgdo:
Bar Boca da Noite -Quilombo)

20h: Grito de Folia - Rio Escuro (Concentragao:
Quadra esportiva do bairro)

20h: Galinha Caigara — Centro (Concentragdo: Rua
Cel. Pereira de Assuncdo, vira na rua Dr. Esteves
da Silva, Cunhambebe, rua Maria Alves (sentido
Calgaddo), Hans Staden, rua Cel. Ernesto de
Oliveira, rua Cel. Domiciliano até o final e vira na
rua Baltazar Fortes, onde termina o percurso)

20h: Grémio Recreativo Escola de Samba

Mocidade Alegre Itagua (Concentragdo: Rua
Capitdo Felipe, 218 — Itagud)

21h: Bloco Lambe Lambe — centro (Concentragdo:
Praga Bip (inicio da Rua Maria Alves), segue até o
final, vira na Rua Hans Staden, a direita na Rua
Esteves da Silva e segue até a Avenida lperoig,
altura da Setur)

21h: Bloco Dos
Reprovados - Perequé-
Acu (Concentragdo:
Posto Ipiranga, na rua
™ Padre Manoel da

" Nobrega, segue pela
rua Félix  Guisard
(sentido centro) e
termina na avenida
Iperoig até a altura do
prédio da Setur)

Segunda-feira, dia 12
Das 15h as 18h: Matiné (Praca da Matriz)
20h30: Carnaval Histérico (Praga da Matriz)

Palco da Praga de Eventos (Avenida Iperoig, centro)
20h: Coletivo de (DJ’s) N’Zambi Guetto

20h30: Bateria Gresmai

23h: Samba do Banana

1h: Coletivo de (DJ’s) N’Zambi Guetto

Palco Maranduba (rua Tenente Manoel Barbosa Silva,
ne 330)

Dj Ygor dos Santos

19h: Grupos Tradicionais Culturais

21h: Tinno’s Som e Cia

22h: Grupo Ronaldo Simetria do Samba

Blocos

19h: Bloco Pifdo — Lazaro (Concentragdo: Praia da
Sununga — rua Amilton Prado, segue pela rua Bobd
Thomé, Carambola, Jodo Glorioso da Cruz, Cel.
Thomé, Sdo Luiz, Trés de Embro, Av. Nove de Julho,
Av. Andrelino Miguel, Av. Anténio Miguel,
Jaboticabeira até a Praia do Lazaro, no quiosque
Santo Gole, seguindo até o quiosque Reflugio da
Canoa)

19h: Bloco Carnalegria — Maranduba (Trio Elétrico:
rua Tenente Manoel Barbosa Silva (em frente ao
supermercado Garotdo). Segue na mesma avenida
com destino ao palco da Maranduba)

19h: Bloco Carnasertdo - Sertdo da Quina (Trio
Elétrico: rua Tenente Manoel Barbosa Silva (em
frente ao supermercado Garotdo). Segue na

mesma avenida com destino ao palco da
Maranduba)
20h: Bloco Bonde Marchinhas - centro

(Concentragdo: sai da lateral da praga em frente
ao Casardo do Porto, no centro, e segue pelas ruas
Baltazar Fortes, Jorddo Homem da Costa, Dr.
Esteves da Silva, Cunhambebe, Dona Maria Alves
até o Calgaddo, quando vira na rua Hans Staden,
Cel. Ernesto de Oliveira, passando entre o Teatro
e a Praca da Matriz, seguindo até a Avenida
Iperoig e retornando para o ponto de partida, na
lateral da praga do Casardo)

21h: Picaré - Perequé-Agu (Concentragdo:
Bifurcagdo da Félix Guisard com a Gov. Abreu Sodré.
Segue pela Av. Abreu Sodré até o antigo Terminal
Turistico)

21h: Bloco da Caxorrada — Centro (Concentragdo:
Praca Bip (inicio da rua Maria Alves), segue até o
final, vira a esquerda na rua Hans Staden, Esteves
da Silva e segue até avenida Iperoig, na altura do
prédio da Setur)

Terga-feira, dia 13
Das 15h as 18h: Matiné (Praga da Matriz)
20h30: Carnaval Histérico (Praga da Matriz)

Palco da Praga de Eventos (Avenida Iperoig, centro)
20h: Dj Koch

20h30: Bonde Marchinha

23h: Carnaveloso

1h: Dj Koch

Blocos

9h: Bloco Bola de Neve (Batucada Abencgoada) -
Praia Grande (Concentracdo: Canto direito da Praia)

13h: Bloco Lambe Lambe — Tendrio (Concentragao:
lado esquerdo da Praia do Tendrio, sentido lado
direito da praia, percurso ida e volta)

14h: Lili Carabina - bairro Lazaro (Concentragdo:
O bloco sai da rua Jodo Glorioso da Cruz, 690. Segue
para a Praia do Lazaro de quiosque em quiosque
e depois termina na Praia da Sununga, no
Quiosque Sununga Point)

17h: Si T4 Bom... T4 Bom — Lazaro (Concentragdo:
Praia da Sununga, segue pela rua Amilton Prado,
Bob6 Thomé, Carambola, Jodao Glorioso da Cruz,
Cel. Thomé, Sdo Luiz, Trés de Embro, Av. Nove de
Julho, Av. Andrelino Miguel, Av. Antonio Miguel e
rua Jaboticabeira até a Praia do Lazaro, no
“Rancho dos Pescadores”)

Quarta-feira, dia 14

Blocos

15h: Carnaveloso - Ilha dos Pescadores
(Concentragdo: Baltazar Fortes — Apresentagdo
Musical)

18h: Bloco Cuscuz Do Patto — centro (Concentragao:
Rua Baltazar Fortes, em frente ao bar do Patto

Lokko (concentra, mas ndo sai)

*Programacdo sujeita a alteragées

Fonte: Secretaria de Comunicagdo / PMU

SUGESTOES DE PAUTAS/ORCAMENTOS
acidadeubatuba@gmail.com

WhatsApp (12) 97406-7091




Ubatuba, sabado e domingo, 10 e 11 de fevereiro de 2024 ' Pagina 13

PRE LAI\I(}AMEI\ITO MALDIVAS RESIDEI\ICIAL FOl\IE (12) 97406 7091
No lugar mais seguro da cidade!
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VENDO APARTAMENTO
Rua Machado de Assis, 651, apt® 22
Valor: RS 299.000,00 - 1 dormitorio com 45 mz

Aceita carro de valor
ate 100 mil e no maximo
3 anos de uso.

ate 100 mil e no maximo
3 anos de uso.

(12) 97406-7091

Alugo apartamento para temporada, ¢/ 2 dormitorios
Para no maximo 6 pessoas. Contato: +55 12 98708-8596 - WhatsApp
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Prevencao

Saude prepara mutiroes
contra a dengue em diversos
bairros da cidade

Ac¢bes acontecem nos meses
de fevereiro e margo

Para conter o avancgo de casos
de dengue em Ubatuba, a
Secretaria Municipal de Saude,
por meio do setor de Endemias,
programou diversos mutirdes
contra o mosquito Aedes
aegypti, transmissor também da
Chikungunya, Zika e febre
amarela. As agdes preventivas
serdo realizadas aos sabados,
com inicio logo apds as
festividades de carnaval.

O primeiro mutirdo esta
agendado para o dia 17 de
fevereiro, a partir das 8h, nos
bairros Estufa I, Estufa Il e
Sesmaria. Os organizadores
ressaltam que as datas
poderdo sofrer alteracdes
conforme as condicdes
climaticas do dia programado.

“O objetivo dos mutirdes este
ano sera fiscalizar as
residéncias, terrenos, obras e
comércios para eliminar os
possiveis criadouros do
mosquito. Pedimos a
colaboragdao da populagdo
para evitar recipientes que
possam acumular agua e
manter a casa livre do Aedes
aegypti”, solicitou o
coordenador de Endemias, Jorge
Dantas.

Para agilizar o trabalho dos
agentes que participarao dos
mutirdes, a populagao deve
verificar seus imoveis
previamente, para que tudo
esteja organizado antes da agao
e, assim, mais casas possam

ser fiscalizadas.

“Faremos a identificagdo dos
locais com focos do mosquito
Aedes aegypti,
acompanharemos a situagdo e
os proprietarios podem ser
notificados e até mesmo
multados caso os problemas
ndao sejam sanados de forma
correta”, explicou Dantas.

Programagao dos mutirdes:

Dia 17/02: Estufa |, Estufa Il e
Sesmaria

Dia 24/02: Centro e Barra Seca

Dia 2/03: Perequé-Acgu

Dia 9/03: Ipiranguinha

Dia 16/03: Rio Escuro

Dia 23/03: Sumidouro,
Pedreira e Taquaral

Dia 30/03: Morro das Mogas,
Cachoeira dos Macacos,
Figueira, Horto, Sitieto, Col6nia
de Férias e Pé da Serra

Orientacdes gerais para a
populagao

A Secretaria Municipal de
Saude pede para que os
moradores mantenham a

limpeza de calhas, lajes, pratos
de vasos de plantas,
bebedouros de animais,
bandejas de geladeira, baldes e
regadores. E importante
eliminar ainda latas, pneus
velhos, frascos plasticos, entre
outros objetos que possam
acumular agua.

Dados da dengue

O Boletim Informativo de
Arboviroses, da Vigilancia
Epidemioldgica (Viep) de
Ubatuba, divulgado nesta
segunda-feira, 5, mostram que
a cidade, somente em 2024, ja
registrou 376 casos de dengue e
525 exames ainda aguardam
resultado do laboratdrio.

Os boletins completos sdo
divulgados uma vez por semana
pela Viep e podem ser
conferidos no link: https://
www.ubatuba.sp.gov.br/
administracao-direta/sms/
vigilancia-em-saude/

Fonte: Secretaria de
Comunicagdo / PMU

Sugestoes de pautas,
orcamentos de
editais e publicidade

do Jornal A Cidade
(12) 97406-7091

WhatsApp

(6

2 suites

109 m?2

2 vagas de gdragem | Varanda Gourmet | Area de lazer

3 suites

115 m?2

PARA MAIS INFORMAGOES

o

L/

(012) 9 9704-0414

vendas@|ancaimoveis.com

Rua Manoel Nunes de Souza, n®111, Frﬁ:imu do .fl.ezrﬁF-:;-r"t:}

MODELO

Seja na época de férias ou em feriados
prolongados, o sindico pode viajar, mas nao
pode deixar o condominio desamparado.

As leis condominiais devem conter regras
para o0s casos de férias/auséncia do sindico.

Quem cobre a auséncia do sindico?

e subsindico

e presidente do conselho

Quando o local tem um sindico profissional,
a empresa fica encarregada da substituicdo.

Importante lembrar que o sindico continua
responsavel pelo condominio mesmo em
sua auséncia. Também é importante que

0 zelador ou gerente predial ndo se

ausente no mesmo periodo que o sindico.

Modelo Contabilidade e Adm. de Condominios,

nossa praia e deixar a sua tranquilal

Converse pelo chat www.modeloubatuba.com.br
ou chame a gente no WhatsApp, 12 3833-7024.

CONTABILIDADE &

ADMINISTRACAO DE CONDOMINIOS

Abra sua empresa com
a gente e tenha a
melhor contabilidade!

Abertura de empresa gratis
Migracdo de empresa gratis

Tenha o melhor regime tributdrio

Vocé ter@ acompanhamento de um contador especialista

O proceso é rapido e sem burocracia para vocé

Dicas:

e Nao se ausente em meio a obras

e Tire férias fracionadas

e Deixe um viso automatico de auséncia
em seu e-mail informando o periodo de
férias e contatos de quem podem ser
acionados
Informe ao substituto e ao zelador para
acionar a seguradora em casos

oferece assisténcia técnica para e

situacoes.

Horario de Funcionamento:
Segunda a Sexta: 08h - 12h/13h - 18h

E-mail:atendimento.modeloubatuba@gmail.com

O que o sindico deve fazer antes de

sair de férias ou viajar?

* Comunique suas férias/auséncia com
antecedéncia para o subsindico, conselho
e a administradora
Resolva as situacfes mais urgentes antes
de sair, deixando cientes o substituto, o
zelador e a administradora;

Faca uma lista de atividades que devem
ser feitas no seu periodo de auséncia e
informe o substituto, o zelador e a
administradora

Telefones:
(12) 98100-9876 - (12) 3833-6745
WhastApp (12) 3833-7024
Adm de Condominios:(12) 97401-1543

Estamos localizados na Rua Dr. Esteves da Silva, 505 - Centro - Ubatuba-SP




Pagina 16

Ubatuba, sabado e domingo, 10 e 11 de fevereiro de 2024

DEU NA NET...

Adeus
3 Mosqueteiros...

Se vocé é morador ou
frequenta Ubatuba ha
bastante tempo, deve se
lembrar dos MOSQUETEIROS!
Este trio, viveu um bom tempo
na orla do ITAGUA.

Em 2017, um anjo os adotou.
Sairam da praia e foram
morar na fazenda. Fizeram
muitas viagens e tiveram uma
vida incrivel.

Tomamos conhecimento que
nos Uultimos meses OS
MOSQUETEIRQS fizeram sua
viagem final . Eram tdo unidos
que ndo conseguiram viver
separados e partiram com 50
dias de intervalo entre eles.

Agradecemos ao anjo que 0s
adotou e respeitou,
proporcionando segurancga
mas mantendo seus espiritos
livres.

Agradecemos, também, a
doacao recebida.

Descansem em paz.

Vocés ficardo para sempre
em nossas lembrangas.

Até um dia.

Alma Vira-Lata - Ubatuba-SP

CONSTRUTORA E INCORPORADORA

www.lwconstrutora.com.br

CONTRATA

6 carpinteiros - b pedreiros - b serventes/ajudantes
4 armadores - Total de 20 vagas
Enviar curriculo pelo WhatsApp (12) 99628-4869

Guia do Imovel - Vendas e Locagao

Apartamento mobiliado para locago definitiva no centro de Ubatuba
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IPTU 2024

IPTU: Contribuintes téem ate este
sabhado para optarem pelo
pagamento a vista ou parcelado

Segunda via do boleto pode ser retirada pelo
site, no Facil e WhatsApp (12) 3834-1012

Os proprietarios de imdveis em Ubatuba tém
até este sabado, 10, para optarem pelo
pagamento do Imposto Predial e Territorial
Urbano (IPTU) de 2024 em cota Unica, com
desconto progressivo que varia de 10% a 20%,
ou pelo parcelamento em até 11 vezes.

O carné impresso do IPTU foi enviado pela
Secretaria Municipal de Fazenda e Planejamento
pelos Correios, mas a segunda via do boleto
também pode ser retirada pelo site
www.ubatuba.sp.gov.br; pelo atendimento auto-
matizado via WhatsApp (12) 3834-1012; e
pessoalmente na Central de Atendimento ao
Municipe (Facil) localizada no Pago Municipal
e no Espacgo Cidadao no bairro da Maranduba.

Para facilitar ainda mais aos contribuintes,
os boletos emitidos por qualquer canal também

contam com um QR Code que permite o
pagamento via Pix, além do tradicional cédigo
de barras.

Em caso de duvida sobre a emissdo do boleto é
possivel contatar a Prefeitura de Ubatuba pelo
telefone (12) 3834-1012 ou pelo e-mail:
facil@ubatuba.sp.gov.br.

Fonte: Secretaria de Comunicagdo / PMU

Classificados

Alugo loja com 10 m?,
no Shopping Iperoig
Rua Esteves da Silva,
147. Entrar em
contato pelo telefone:

(12) 97406-7091.
Incluido: IPTU,
condominio, internet
e luz. Valor mensal:

RS 1.500,00

WhatsApp A Cidade (12) 97406-7091

Dois dormitdrios, sala, cozinha conjugada; area de servico,
Vaga para 1 carro - Valor RS 1.900,00 - Incluso condominio,
IPTU e aluguel. Fiador ou caugao - Tratar: (12) 97406-7091




